Đề tài: Một số biện pháp giúp trẻ 5-6 tuổi tham gia tích cực vào hoạt động vui chơi.
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18IV.  KẾT QUẢ ĐẠT ĐƯỢC


19V. BÀI HỌC KINH NGHIỆM


20VI. KẾT LUẬN


23Tài liệu tham khảo




I. ĐẶT VẤN ĐỀ
Hoạt động vui chơi là hoạt động chủ đạo của trẻ mầm non nhằm giúp trẻ thỏa mãn những nhu cầu vui chơi và nhận thức đồng thời giáo dục và phát triển toàn diện cho trẻ ở lứa tuổi mầm non. Hoạt động vui chơi không chỉ giúp thỏa mãn nhu cầu của trẻ mà còn tiếp thu kiến thức một cách nhẹ nhàng linh hoạt, là phương tiện giúp trẻ hoàn thành nhân cách đồng thời là phương tiện phát triển nhân cách trẻ ở lứa tuổi mầm non.
Vì vậy góc chơi càng phong phú bao nhiêu thì càng khích thích trẻ chơi bấy nhiêu và tạo ham muốn sự khám phá mở mang kiến thức về thế giới xung quanh. Từ những thực tế mà tôi đã thể hiện ở lớp, và đã nhận thấy được rằng việc thực hiện hoạt động vui chơi không phải để cho trẻ chơi mà còn giúp trẻ phát triển toàn diện trong các lĩnh vực ngôn ngữ, thẩm mỹ, thể chất, nhận thức và tình cảm xã hội. Giúp trẻ chủ động tham gia các hoạt động để phát triển khả năng, năng lực của mình được hoạt động thoải mái để thỏa mãn nhu cầu vui chơi của trẻ, giúp trẻ phát huy tính tích cực khi tham gia hoạt động. Kích thích trẻ suy nghĩ nhiều hơn và kích thích tính sáng tạo của trẻ thông qua hoạt động vui chơi, biết sử dụng các loại đồ dùng đồ chơi, có sáng tạo khi tạo ra sản phẩm. Vậy giáo viên là người tạo cơ hội, tổ chức môi trường, tạo điều kiện phù hợp và thuận lợi, khuyến khích trẻ tích cực tham gia vào hoạt động, nhằm giúp trẻ rèn luyện và phát triển trí tưởng tượng, ý thức, tình cảm, tính tò mò, tính ham hiểu biết và đó chính là những yếu tố cần thiết của con người trong thời đại phát triển, đặc biệt là tính tích cực của trẻ.
Hiện nay, trong các chương trình giáo dục mầm non việc lồng ghép nội dung giáo dục cũng như ôn luyện kỹ năng cho trẻ thông qua hoạt động vui chơi là không thể thiếu trong bất kỳ hoạt động giáo dục nào bởi trẻ được học thông qua chơi, chơi mà học. Hoạt động vui chơi càng phong phú bao nhiêu thì càng kích thích trẻ chơi và tạo sự ham muốn được khám phá mở mang kiến thức về thế giới xung quanh trẻ bấy nhiêu. Từ những thực tế mà tôi đã thể hiện ở lớp, việc cho trẻ hoạt động góc tôi đã nhận thấy được rằng việc thực hiện hoạt động vui chơi không phải để cho trẻ chơi không mà còn giúp trẻ phát triển toàn diện trong các lĩnh vực ngôn ngữ, thẩm mỹ, thể chất, nhận thức và tình cảm xã hội, hay nói một cách khác đây là mắt xích gắn kết hỗ trợ lẫn nhau trong công tác giáo dục trẻ. Chính vì tầm quan trọng muốn giúp cho sự hứng thú chơi của trẻ ngày càng nhiều hơn, mở mang kiến thức sâu rộng hơn. Với những thực trạng mà tôi vừa nêu ở trên kết hợp với nhận định của bản thân kỳ vọng của tôi trong năm học này là đẩy mạnh giáo dục. Vì vậy tôi đã quyết định chọn đề tài: “Một số biện pháp giúp trẻ 5-6 tuổi tham gia tích cực vào hoạt động vui chơi” cho trẻ mầm non để đáp ứng yêu cầu nhiệm vụ giáo dục hiện nay. 
II. ĐẶC ĐIỂM TÌNH HÌNH

      Năm học 2019-2020, tôi được nhà trường phân công dạy lớp mẫu giáo 5 tuổi, lớp có 42 trẻ và có 2 cô trên một lớp. Tôi đã nhận thấy những điều kiện thuận lợi và khó khăn ở lớp tôi như sau:

1. Thuận lợi:
Được sự quan tâm giúp đỡ của BGH nhà trường. Sự chỉ đạo, hướng dẫn kịp thời của bộ phận chuyên môn nhà trường. Sự quan tâm đồng thuận của đồng nghiệp đối với những vấn đề đang nghiên cứu.
Hưởng ứng thực hiện chuyên đề “Xây dựng trường mầm non lấy trẻ làm trung tâm” đó cũng chính là những thuận lợi định hướng giúp giáo viên thực hiện như: được nhà trường hỗ trợ trang thiết bị, đồ dùng phục vụ cho hoạt động đầy đủ để tham gia vào các trò chơi dân gian, trò chơi tập thể, tạo cơ hội cho trẻ tham gia vào môi trường thân thiện.
- Trường, lớp có không gian hoạt động an toàn cho trẻ, có đủ đồ dùng đồ chơi cần thiết trong các hoạt động giáo dục.
- Trẻ khoẻ mạnh và rất hào hứng, sôi nổi với các hoạt động do giáo viên tổ chức, lĩnh hội nhanh các kiến thức cô giáo truyền đạt.

- Phụ huynh luôn quan tâm đến trẻ, tích cực tham gia vào các hoạt động của nhà trường, của nhóm lớp.

- Giáo viên có trình độ chuyên môn cao đẳng trở lên, được bồi dưỡng chuyên môn tại trường, tích cực nghiên cứu tài liệu về giáo dục kỹ năng sống cho trẻ mầm non.

2. Khó khăn:
Bên cạnh những thuận lợi trên trong quá trình thực hiện đề tài tôi gặp một số khó khăn như sau:
- Một số trẻ nhút nhát nên không tự tin khi tham gia vào các hoạt động, một số trẻ lại quá hiếu động nên khi hoạt động chưa chú ý vào sự hướng dẫn của giáo viên, kỹ năng của trẻ còn nhiều hạn chế.
- Do đặc điểm tâm sinh lý của trẻ tuổi mẫu giáo là dễ nhớ mà lại mau quên, hơn nữa trẻ lứa tuổi này khả năng tư duy và tập trung chưa cao, trẻ thường ít chú tâm vào những việc cô yêu cầu cũng như thực hiện nhiệm vụ được giao nếu giáo viên không thường xuyên nhắc nhở.
- Trẻ đều là con em của những gia đình làm công nhân, thời gian quan sát và hướng dẫn những việc làm đúng, tích cực của phụ huynh dành cho trẻ chưa nhiều, chưa thường xuyên.
- Sự quan tâm của gia đình dành cho trẻ là không đồng đều, đa phần phụ huynh là công nhân . Thường để các em ở nhà với các anh chị hoặc ông bà đã già, thời gian phụ huynh quan tâm đến trẻ còn ít, không dành thời gian trò chuyện để tìm hiểu tâm tư nguyện vọng của trẻ để giáo dục trẻ mà chỉ biết chiều theo mọi đòi hỏi của trẻ, trẻ được đáp ứng quá đầy đủ về nhu cầu trẻ cần. Ví dụ: trẻ chỉ cần đòi mua đồ dùng nào đó là được đáp ứng ngay mà không biết điều đó có phù hợp với hoàn cảnh kinh tế của bố mẹ hay không, khi được món đồ chơi đó trẻ cũng không biết cảm ơn bố mẹ…Đây cũng là một trong những nguyên nhân làm cho trẻ thiếu kỹ năng khi tham gia vào hoạt động.
III. BIỆN PHÁP THỰC HIỆN
Môi trường lớp học và các góc chơi của trẻ, cũng như đồ dùng đồ chơi vô cùng quan trọng trong việc tạo hứng thú cho trẻ hoạt động cũng như tham gia hoạt động vui chơi một cách tích cực. Đây chính là điều kiện cần có để lôi cuốn, thu hút trẻ tham gia vào hoạt động vui chơi, bởi nó đáp ứng được nhu cầu và phương châm “ Học bằng chơi - chơi mà học” của trẻ. Trẻ sẽ học cách có được những mối liên kết mật thiết với các bạn khác trong lớp, biết chia sẻ, chăm sóc, lắng nghe, trình bày và diễn đạt được ý của mình trong nhóm bạn. Điều quan trọng mà chúng ta mong muốn là sẽ giúp trẻ luôn cảm thấy tự tin khi tiếp nhận các thử thách mới qua việc phát triển các kỹ năng cho trẻ. Nếu chỉ suy ngẫm và trò chuyện thôi thì chưa đủ, cần có các kỹ năng ứng dụng vào thực tế. Ngày nay trẻ cần được trải nghiệm, hiểu được kết quả của hành vi ứng xử và muốn chủ động đưa ra những quyết định có sức ảnh hưởng lớn.

1. Tạo môi trường lớp học và bố trí các góc chơi:
- Giáo dục mầm non hiện nay đã và đang tiếp tục tìm ra những phương pháp mới để giảng dạy trong đó có nhu cầu về vui chơi hay còn gọi là hoạt động vui chơi cũng rất quan trọng và được phân bổ như một hoạt động chính trong ngày, thông qua giờ hoạt động vui chơi giúp trẻ rèn luyện trí nhớ, tính quan sát, khả năng sáng tạo, giao tiếp với nhau, nhằm giúp trẻ khắc sâu kiến thức, phát triển trí tuệ ở trẻ một cách toàn diện.
- Thông qua hoạt động chơi còn giúp trẻ hiểu được nội dung của công việc thật mà trẻ chưa hề thực hiện được.
- Trẻ muốn đến trường mỗi ngày thích mọi hoạt động của lớp thì giáo viên là người luôn tạo môi trường lớp mới lạ và có nhiều điều mà trẻ thích thú và hứng thú khi đến lớp. Vì không chỉ giờ hoạt động chơi trẻ mới được thỏa sức sáng tạo mà mọi hoạt động giáo viên đều phải tạo sự hứng thú kích thích sự tò mò khám phá của trẻ. Lớp học luôn thay đổi hình thức sắp xếp tranh ảnh và đồ dùng, đồ chơi cần tạo cho mỗi trẻ có một sản phẩm riêng để trẻ hứng thú chăm sóc hoặc nâng niu trân trọng vì trẻ hiểu những cái đó do tự tay trẻ làm ra. Hiểu được điều đó là một giáo viên chủ nhiệm lớp tôi cũng tôn trọng và chú ý đến những sản phẩm của trẻ làm ra và từ đó trẻ sẽ phát huy năng khiếu của riêng mình, và tạo cho trẻ những nền tảng vững chắc khi có năng khiếu và khả năng của riêng mình. Ngoài ra việc tạo môi trường trong và ngoài lớp là tạo cho trẻ những ấn tượng đẹp khi đến lớp.

Ví dụ: Ở góc trưng bày sản phẩm các bài tập mà trẻ được cùng nhau xé dán, vẽ tô màu như vậy trẻ thấy được sản phẩm của mình trong ngoài lớp học, trẻ cảm thấy thích thú hơn. Từ đó trẻ sẽ có ý tưởng sáng tạo hơn để tạo ra cái của mình.
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              Trẻ thực hành nhóm ở góc nghệ thuật
Ví dụ: Giáo viên cũng có thể tạo môi trường lớp học ở các góc như chủ đề gia đình giáo viên sắp xếp lớp ở các góc chơi bằng những đồ dùng gia đình từ nguyên vật liệu…;có thể cho trẻ cùng làm một số bánh kẹo để trẻ chơi ở góc phân vai. Ở chủ đề động vật giáo viên và trẻ làm một số con vật sống trong gia đình, sống trong rừng, dưới nước, biết bay để ở các kệ góc, các hình ảnh con vật được gắn xung quanh lớp để trẻ biết được mình đang học về chủ đề động vật…
[image: image9.jpg]



[image: image10.jpg]



Trưng bày góc xây dựng
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Sắp xếp góc phân vai với chủ đề gia đình
- Trẻ cũng có thể cùng nhau sáng tạo ở góc học tập dưới sự hướng dẫn của giáo viên, hoặc thông qua các trò chơi được làm quen chữ cái, làm quen với máy tính.
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Trẻ làm quen chữ cái trên ipad và máy tính
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- Tạo môi trường lớp học theo từng chủ đề, lồng ghép nội dung thơ ca qua góc chủ đề, góc thư viện, góc cổ tích, bé vui học toán để kích thích sự hứng thú của trẻ khi ở lớp và trẻ được biết thêm nhiều về thế giới xung quanh mình
Góc cổ tích, góc thư viện
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Góc chủ đề, góc bé vui học toán
2. Chuẩn bị nguyên vật liệu làm đồ dùng, đồ chơi ở các góc
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Muốn cho trẻ hoạt động tốt hoạt động này, thì ngay từ đầu năm học tôi đã lên kế hoạch cho việc làm đồ dùng, đồ chơi phục vụ ở các góc, không lên một cách chung chung mà vạch ra rõ ràng cụ thể cho việc làm đồ dùng, đồ chơi. Ngoài những đồ dùng, đồ chơi có sẵn tôi tận dụng những nguyên vật liệu ở dạng phế liệu sẵn có ở địa phương như: Thùng catton xốp, đĩa video cũ, giấy báo có trang bìa quảng cáo, chai nhựa, vỏ hộp sữa chua, hộp đựng cơm, vải vụn, chuổi hạt, vỏ ốc, vỏ ngao, vỏ điệp, ống chỉ, tăm tre, khối gỗ,…tất cả những nguyên vật liệu cần đảm bảo tính an toàn, không gây độc hại, không sắc nhọn, không nặng nề đối với trẻ. Từ những nguyên vật liệu trên tôi làm ra rất nhiều đồ chơi ở các góc cho trẻ.
Ví dụ: Có thể dùng chai, hủ yaourt, lon nước ngọt, hộp sữa,… để trẻ làm các con vật ở góc nghệ thuật….
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Việc chuẩn bị đồ dùng cần phải phù hợp với nội dung chủ đề. Ví dụ: Chủ đề Tết và mùa xuân thì giáo viên cần chuẩn bị đồ dùng như: Lon nước yến, hộp giấy hình vuông, giấy màu xanh, dây nilon, ống hút trân châu, giấy kiếng, cành cây khô, giấy màu, hồ dán, tranh ảnh về ngày tết, bài hát, bài thơ về mùa xuân,…khi trẻ chơi ở các góc có nguyên vật liệu giáo viên đã chuẩn bị, trẻ sẽ tạo ra một số đồ dùng đồ chơi như: Làm bánh tét, bánh chưng, làm kẹo, cắm hoa, hát múa chủ đề tết và mùa xuân, biểu diễn thời trang giấy mùa xuân. Từ những nội dung đó, nhằm hỗ trợ cho giờ hoạt động học giúp trẻ sáng tạo hơn trong việc thực hiện một số hoạt động và giúp trẻ khắc sâu kiến thức hơn.
Hát múa và biểu diễn thời trang chủ đề tết và mùa xuân
Muốn cho trẻ thực hiện hoạt động vui chơi ở các góc một cách rõ ràng, cụ thể và mang tính chặt chẽ thì ngoài những biện pháp trên còn có một biện pháp mà tôi nghĩ cũng rất quan trọng đó là: Nội dung chơi ở các góc, nhu cầu của trẻ hoặc góc chơi này liên kết với góc chơi kia. Vì vậy, muốn trẻ chơi tốt thì tôi cũng cần phải hiểu được ý nghĩa của từng trò chơi. 

Ví dụ: Trong trò chơi xây dựng thì giáo viên phải hiểu được ý nghĩa của trò chơi xây dựng đối với trẻ là loại trò chơi biểu hiện khả năng tạo hình của trẻ, từ những khối gỗ, khối nhựa, hộp giấy,…với những dạng kích thước khác nhau trẻ có thể lắp ghép, xây dựng nên những công trình như công viên, trường học,… hoặc từ những vật liệu thiên nhiên như vỏ sò, đá, sỏi,…trẻ xây nên đường đi, vườn cây, ao cá… trong những công trình đó sáng kiến của trẻ được bộc lộ rõ nét. Tuỳ theo hoàn cảnh sống, vốn sống và khả năng tưởng tượng mỗi trẻ điều có những khả năng riêng biệt và được biểu hiện trong các công trình của mình. Qua trò chơi thoả mản nhu cầu tìm hiểu về đặc điểm, tính chất của thế giới xung quanh, đặc biệt là đồ vật xung quanh trẻ. 

Thông qua trò chơi trẻ rèn luyện khả năng lắp ghép xây dựng, đồng thời phát triển trí tưởng tượng, ý thức, tình cảm, tính tò mò, tính ham hiểu biết,…và đó cũng là những phẩm chất cần thiết cho con người trong thời đại phát triển.

Trong trò chơi xây dựng tôi thường hay vấp phải một chủ đề chỉ xây dựng một mô hình, như: Chủ đề trường mầm non tôi chỉ cho trẻ xây dựng trường mầm non, xây dựng lặp đi, lặp lại nhiều lần trong chủ đề và đặc biệt góc xây dựng không có mối liên hệ với góc chơi khác, tình trạng này sẽ làm cho trẻ nhàm chán và không phát triển tính sáng tạo của trẻ. Từ đó tôi tìm ra giải pháp khắc phục như sau: 

Tôi luôn luôn làm phong phú các mối quan hệ xã hội bằng cách liên kết các góc chơi theo chủ đề thành một xã hội thu nhỏ, trong đó có nhiều ngành nghề khác nhau, góc xây dựng ở mẫu giáo phải có mối quan hệ qua lại giữa các góc chơi khác, khi đó trẻ không những đặt mối quan hệ trong cùng một nhóm mà còn biết nhân rộng mối quan hệ với các nhóm khác. Khi chơi xây dựng, ngoài tạo một công viên nhất định, giáo viên còn có thể gợi ý cho trẻ mở rộng liên kết với các góc khác bằng những đường nối từ góc này sang góc kia, như từ khu chợ đến góc gia đình, từ khu vui chơi đến cửa hàng, lúc này góc xây dựng làm nhiệm vụ trung tâm nối các góc lại với nhau, muốn đi chợ phải đi băng qua góc xây dựng. Tuy  nhiên, ở góc chơi này tôi cũng gặp khó khăn về vật liệu xây dựng. Để khắc phục điều này bằng cách lấy ống hút trân châu, đồ gạt lưỡi, giấy bìa đề làm hàng rào, đường đi.
Hoặc để làm phong phú thêm góc chơi tôi dùng thùng giấy làm đường hầm cho trẻ chui qua, nhằm tạo sự khéo léo, hứng thú cho trẻ.
Góc xây dựng còn là chỗ trưng bày sản phẩm của góc tạo hình sau khi trẻ làm xong những sản phẩm, từ đó trẻ có thể kể về một câu chuyện mà các nhân vật do chính trẻ tạo ra.
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Trẻ đang xây khu nhà ở của bé
Đồ chơi của trẻ mẫu giáo cần đa dạng và phong phú. Nhiều đồ chơi của trẻ cần có sự đầu tư đòi hỏi tôi phải chịu khó kiên trì. Ngoài những gì bản thân tôi đã biết tôi còn hỏi thêm ở các bạn đồng nghiệp để tạo ra các đồ dùng, đồ chơi phong phú hơn, phù hợp với nội dung chơi.
Muốn có nguồn nguyên vật liệu dồi dào cần kết hợp với phụ huynh tìm kiếm các loại tranh ảnh, tờ lịch có tranh liên quan đến trò chơi. Tôi luôn quan sát quá trình chơi và ghi chép lại những nguyên vật liệu, đồ chơi mà trẻ thích để cung cấp kịp thời cho nhu cầu của trẻ.
3. Hướng dẫn hoạt động vui chơi
Nội dung thỏa thuận rất quan trọng cho việc thực hiện trong quá trình hoạt động vui chơi, khi thỏa thuận giữa giáo viên và trẻ có sự trao đổi vế cách chơi, vai chơi mà trẻ sắp đảm nhận ngoài ra trẻ còn biết được một số nội dung cần thiết trong quá trình chơi.
- Giáo viên cần chuẩn bị chu đáo các góc mà trẻ sẽ thực hiện chơi của buổi chơi hôm đó, cần tôn trọng quyết định của trẻ khi chọn góc chơi mà trẻ thích.
- Khi tổ chức hoạt động vui chơi giáo viên cần nêu rõ các góc chơi để trẻ thấy được tầm quan trọng. Trong quá trình chơi giáo viên nên hòa nhập đóng vai chơi cùng trẻ.
Ví dụ: “Bác thợ cả, chú xây dựng”
Như trong chơi xây dựng. Trẻ thể hiện và hiểu được xây nhà nhờ có ai xây? Nguyên vật liệu để xây, bạn nào xây nhà, bạn nào trộn hồ, xây công viên phải xây thế nào? Còn xây trường học có những gì? Khi xây xong sẽ tổ chức khánh thành công trình….Giáo viên cần bao quát hết góc chơi, để biết được tiến trình nhập vai của trẻ.
- Hoạt động chơi giúp trẻ phát triển sự giao lưu qua lời nói, làm giàu vốn từ cho trẻ còn giúp trẻ thể hiện tình cảm, giáo dục nhân cách cho trẻ, tình cảm của trẻ được hình thành qua mối quan hệ tốt giữa người với người, mối quan hệ giữa con người và lao động, giữa trẻ và gia đình, tình cảm đó được thể hiện một cánh chân thành qua các trò chơi gia đình cùng nhau nấu ăn, cô bán hàng cho khách, bác sĩ khám bệnh và chăm sóc cho bệnh nhân. 
Ví dụ: “Bác sĩ khám bệnh chăm sóc cho bệnh nhân, gia đình , bố mẹ chăm sóc con, tổ chức các bữa tiệc cuối tuần mời mọi người đến dự”
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Trẻ đang chơi đóng vai bác sĩ và bệnh nhân
Trẻ chơi nấu ăn bữa cơm gia đình
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Trẻ đang chơi mua bán hàng ở góc phân vai
- Trẻ biết cách giao tiếp qua các tình huống, phát triển vốn từ, khi chơi trẻ được cùng nhau thể hiện vai chơi và chơi hứng thú hơn.
- Hoạt động chơi còn giúp trẻ phát triển tình cảm tập thể trẻ cùng nhau hợp tác thể hiện sự đoàn kết giúp đỡ lẫn nhau trong các nhóm chơi. Thông qua giờ chơi còn giúp trẻ có lòng dũng cảm, cương quyết, có tính phấn khởi, vui mừng. Khi chơi xong trẻ tích cực học tập mang lại những giá trị tinh thần tốt cho sức khoẻ. Khi chơi trẻ được thực hiện những động tác tự nhiên với đồ dùng, đồ chơi và có ý thức giữ gìn đồ chơi ở các góc.
- Góc nghệ thuật: Giờ chơi còn giúp trẻ nhận ra được cái đẹp cái xấu của nội dung trò chơi, giúp trẻ phát triển óc thẩm mỹ, khuyến khích trẻ sáng tạo ra nhiều cái đẹp khi trẻ làm đồ chơi. Ở góc nghệ thuật trẻ sáng tạo ra các sản phẩm mà trẻ thích, năng khiếu được phát triển qua hoạt động chơi.
- Ở góc thư viện: Trẻ sẽ thể hiện được vai các nhân vật theo câu chuyện: kể theo rối, minh họa theo câu chuyện sáng tạo, chuyện đã học theo chương trình và các loại album minh họa theo câu chuyện và các lời đối thoại lời.
- Góc học tập: Sưu tầm những tờ lịch cũ thay thế giấy rô ki giáo viên sẽ thực hiện bài tập phát triển trí tuệ cho trẻ say mê vui chơi và các bài tập toán có số tương ứng để trẻ xếp vào những hình ảnh tự làm.
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[image: image28.wmf]- Góc thiên nhiên: Trẻ cùng nhau khám phá sự vật hiện tượng xung quanh qua quá trình thử nghiệm, như: Khám phá vật nổi - vật chìm, không khí, nam châm.... cũng thông qua giờ chơi ở góc thiên nhiên trẻ được vui đùa với thiên nhiên, tự mình trồng cây, chăm sóc cây và tìm hiểu được quá trình phát triển của cây và biết được lợi ích của cây xanh đối với con người.
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Cô và trẻ cùng làm chậu hoa góc thiên nhiên
Cô nhuộm sỏi thành nhiều màu cho trẻ chơi xếp sỏi
- Muốn trẻ đi học thường xuyên và thích mọi hoạt động của lớp thì giáo viên là người luôn làm mới môi trường lớp trong từng chủ đề. Vì không phải giờ hoạt động chơi trẻ mới được thỏa sức sáng tạo mà mọi hoạt động giáo viên đều phải tạo sự hứng thú kích thích sự tò mò khám phá của trẻ. Lớp học luôn thay đổi hình thức sắp xếp tranh ảnh và đồ dùng, đồ chơi theo chủ đề.
4. Đánh giá hoạt động vui chơi
Khi trẻ nhập vai giáo viên cần bao quát các cử chỉ chính xác để có biện pháp và cách xử lý phù hợp động viên khuyến khích trẻ chơi tốt hơn. Từ đó động viên trẻ sưu tầm thêm những phế liệu để giáo viên và trẻ cùng làm thêm đồ chơi cho các buổi chơi khác, giáo viên nên có biện pháp khen và động viên rõ ràng để khích lệ trẻ.
5. Trao đổi với phụ huynh
- Trao đổi với phụ huynh là một trong những công tác hết sức quan trọng đối với người giáo viên mầm non.
- Muốn hoạt động vui chơi đạt kết quả giáo viên cần liên hệ với phụ huynh vào thời gian trả và đón trẻ, cho phụ huynh xem một số đồ dùng sáng tạo làm từ phế liệu do chính trẻ làm để từ đó vận động phụ huynh cho thêm một số phế liệu để làm đồ dùng vui chơi cho các trẻ đạt kết quả cao hơn.
- Không chỉ trao đổi về các đồ chơi đến với phụ huynh mà còn trao đổi về các mặt phát triển của trẻ khi được học và được chơi để phụ huynh phấn khởi và yên tâm khi gửi con đến trường và có những cử chỉ đẹp tôn trọng cô giáo. Từ đó phụ huynh sẽ động viên trẻ đi học đều hơn.
IV.  KẾT QUẢ ĐẠT ĐƯỢC
Qua một thời gian áp dụng những biện pháp trên, cùng với sự chỉ đạo của Ban giám hiệu nhà trường, sự góp ý của các bạn đồng nghiệp trong trường qua các buổi dự giờ. Lớp học của tôi đã thu hoạch được những kết quả như sau:

Việc cho trẻ hoạt động vui chơi là một giờ hoạt động vô cùng quan trọng hàng ngày đối với trẻ không thể thiếu được. Vì thế là một giáo viên cần xác định đây là nhiệm vụ quan trọng phải khắc phục mọi khó khăn để tổ chức cho trẻ hoạt động hàng ngày ở các góc. Cho trẻ hoạt động xuyên suốt, liên tục từ độ tuổi lớp bé, do đó mỗi giáo viên phải nắm được vai trò quan trọng của hoạt động góc đối với trẻ luôn tìm ra một số biện pháp để cho trẻ thực hiện hoạt động này. Qua việc thực hiện áp dụng biện pháp mới tôi thấy trẻ thích chơi hơn, sáng tạo hơn, linh động hơn, nhanh nhẹn hơn
Tạo cho giáo viên thêm phần khéo léo, sáng tạo trong việc làm đồ dùng, đồ chơi cho trẻ. Biết tìm ra các biện pháp để thực hiện tốt chất lượng chăm sóc giáo dục trẻ
+ Nắm chắc nội dung, phương pháp tổ chức một giờ hoạt động vui chơi cho trẻ.

+ Có nhiều kinh nghiệm trong việc sưu tầm nguyên vật liệu.

+ Nâng cao tay nghề trong việc làm đồ chơi.

+ Qua một thời gian áp dụng những biện pháp trên tôi nhận thấy trẻ tôi đang dạy có khả năng giao tiếp mạnh dạn hơn, sử dụng đồ dùng khéo léo hơn, tạo ra nhiều sản phẩm đẹp hơn và có nhều sáng tạo khi tạo ra một sản phẩm.

+ Biết thể hiện tình cảm giao lưu giữa bạn bè, giữa trẻ và cô, thích chơi cùng bạn và biết được nhiệm vụ của mình và bạn trong khi chơi, có thái độ tự giác cùng bạn đến góc chơi, hứng thu trong khi chơi.

+ Có sự thay đổi nhìn nhận về việc học và chơi của con mình, nhận thấy được tầm quan trọng của giờ hoạt động vui chơi, có nhiều giúp đỡ cho giáo viên trong việc tìm kiếm nguyên vật liệu làm đồ dùng.
V. BÀI HỌC KINH NGHIỆM
Qua một thời gian áp dụng những biện pháp trên, cùng với sự chỉ đạo của Ban giám hiệu nhà trường, sự góp ý của các bạn đồng nghiệp trong trường qua các buổi dự giờ. Lớp học của tôi đã thu hoạch được những kết quả như sau:
Việc cho trẻ hoạt động vui chơi là một giờ hoạt động vô cùng quan trọng hàng ngày đối với trẻ không thể thiếu được. Vì thế là một giáo viên cần xác định đây là nhiệm vụ quan trọng phải khắc phục mọi khó khăn để tổ chức cho trẻ hoạt động hàng ngày ở các góc. Cho trẻ hoạt động xuyên suốt, liên tục từ độ tuổi lớp bé, do đó mỗi giáo viên phải nắm được vai trò quan trọng của hoạt động vui chơi đối với trẻ luôn tìm ra một số biện pháp để cho trẻ thực hiện hoạt động này. Qua việc thực hiện áp dụng biện pháp mới tôi thấy trẻ thích chơi hơn, sáng tạo hơn, linh động hơn, nhanh nhẹn hơn
Tạo cho giáo viên thêm phần khéo léo, sáng tạo trong việc làm đồ dùng, đồ chơi cho trẻ. Biết tìm ra các biện pháp để thực hiện tốt chất lượng chăm sóc giáo dục trẻ.
+ Nắm chắc nội dung, phương pháp tổ chức một giờ hoạt động vui chơi cho trẻ.

+ Có nhiều kinh nghiệm trong việc sưu tầm nguyên vật liệu.

+ Nâng cao tay nghề trong việc làm đồ chơi.

+ Qua một thời gian áp dụng những biện pháp trên tôi nhận thấy trẻ tôi đang dạy có khả năng giao tiếp mạnh dạn hơn, sử dụng đồ dùng khéo léo hơn, tạo ra nhiều sản phẩm đẹp hơn và có nhều sáng tạo khi tạo ra một sản phẩm.

+ Biết thể hiện tình cảm giao lưu giữa bạn bè, giữa trẻ và cô, thích chơi cùng bạn và biết được nhiệm vụ của mình và bạn trong khi chơi, có thái độ tự giác cùng bạn đến góc chơi, hứng thu trong khi chơi.

+ Có sự thay đổi nhìn nhận về việc học và chơi của con mình, nhận thấy được tầm quan trọng của trò chơi hoạt động vui chơi, có nhiều giúp đỡ cho giáo viên trong việc tìm kiếm nguyên vật liệu làm đồ dùng. 

Trên đây là một vài kinh nghiệm của bản thân đã áp dụng vào giờ hoạt động vui chơi của lớp học và cũng có một số kinh nghiệm rút ra từ thực tế của lớp học để áp dụng vào giờ hoạt động vui chơi. Bản thân cũng sẽ cố gắng học hỏi hơn nữa để tìm ra những biện pháp tối ưu nhất nhằm đáp ứng nhu cầu hoạt động cho trẻ theo chương trình hiện hành.
VI. KẾT LUẬN 
Hoạt động vui chơi là một hoạt động vô cùng quan trọng với trẻ giúp trẻ ôn luyện kiến thức, kỹ năng đã học trong các môn học một cách dễ dàng và hứng thú. Qua hoạt động vui chơi còn giúp trẻ hình thành những kỹ năng mới như hoạt động nhóm, kỹ năng xử lý tình huống, kỹ năng giải quyết các vấn đề, kỹ năng giao tiếp, sáng tạo trong cách chơi là cách giúp trẻ phát triển tốt trí tưởng tượng. Vì thế là một giáo viên cần xác định đây là nhiệm vụ quan trọng phải khắc phục mọi khó khăn để tổ chức tốt hoạt động này để cho trẻ được hoạt động thường xuyên, liên tục từ độ tuổi bé, do đó mỗi giáo viên chúng ta cần phải nắm được vai trò quan trọng của hoạt động vui chơi đối với trẻ, luôn tìm tòi ra một số biện pháp mới để cho trẻ thực hiện hoạt động này. Qua việc thực hiện những biện pháp trên tôi thấy trẻ thích chơi hơn, sáng tạo, linh động, nhanh nhẹn hơn, trẻ rất có hứng thú, tập trung và thể hiện sự khéo léo, óc tưởng tượng, sự giao lưu giữa bạn bè.
 Thông qua việc tổ chức giờ hoạt động vui chơi cũng tạo cho giáo viên thêm phần khéo léo, sáng tạo trong việc làm đồ dùng, đồ chơi cho trẻ, cũng như biết tìm ra biện pháp để thực hiện tốt chất lượng chăm sóc giáo dục nhằm giúp cho trẻ được phát triển một cách toàn diện hơn.
Lời cảm ơn!

Qua thời gian giảng dạy tại trường Mẫu giáo Minh Tân. Được sự quan tâm ,giúp đỡ của chị em đồng nghiệp, Ban giám hiệu nhà trường và ban lãnh đạo phòng giáo dục đã tạo điều kiện cho tôi thực hiện biện pháp giúp trẻ tham gia tích cực hoạt động vui chơi.

Nhân đây tôi cũng xin được gửi lời biết ơn sâu sắc đến tất cả chị em đồng nghiệp và ban giám hiệu nhà trường đã tạo điều kiện để tôi hoàn thành bài viết này.

Bài viết tuy đã hoàn thành, song vẫn còn nhiếu sai sót và nội dung thì còn hạn chế. Do vậy tôi rất mong được sự góp ý của ban giám hiệu nhà trường, ban lãnh đạo ngành để tôi có thêm kinh nghiệm trong việc giáo dục trẻ.

                                                 Ngày 18 tháng 02 năm 2020
                                                     Người viết

                                                                     Ngô Thị Thúy Ngân
Tài liệu tham khảo

1. Tài liệu dạy kỹ năng sống cho trẻ mầm non. TaiLieu.VN

2. Tài liệu bồi dưỡng giáo dục thường xuyên cho giáo viên Mầm non.
3. Giáo trình và tài liệu tham khảo chuyên nghành mầm non.
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