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A. PHẦN MỞ ĐẦU
          I. LÝ DO CHỌN ĐỀ TÀI
Văn kiện Đại hội Đảng toàn quốc lần thứ XII của Đảng đã nêu rõ nhiệm vụ trọng tâm của giáo dục là: Đổi mới căn bản và toàn diện giáo dục, đào tạo, nâng cao chất lượng nguồn nhân lực... Đây là một nhiệm vụ vô cùng quan trọng của hệ thống giáo dục quốc dân nói chung và giáo dục mầm non nói riêng. Bởi vì: Giáo dục Mầm non là bậc học đầu tiên, là nền tảng, là cơ sở ban đầu để hình thành nhân cách con người. Chất lượng chăm sóc giáo dục trẻ ở trường Mầm non có quyết định rất lớn đến chất lượng giáo dục ở bậc học tiếp theo. Chính vì thế, trong những năm qua nhằm phát huy tính tích cực của trẻ, tạo cơ hội cho trẻ được trải nghiệm nhiều hơn, thỏa mãn nhu cầu được vui chơi, học tập theo ý thích cá nhân góp phần hình thành nhận thức, nhân cách, kỹ năng sống cho mỗi đứa trẻ, các trường mầm non đã đẩy mạnh việc tổ chức các hoạt động giáo dục trẻ theo hướng “lấy trẻ làm trung tâm” phù hợp với điều kiện thực tế của trường, lớp và khả năng của trẻ. Để làm được điều này, đòi hỏi nhiệm vụ của giáo viên mầm non là phải tạo cho trẻ có nhiều cơ hội để học, để làm, để trải nghiệm và khám phá, trẻ chủ động tư duy, chủ động suy nghĩ tìm tòi, tự khám phá sáng tạo theo khả năng nhận thức của mình. Hoạt động giáo dục trẻ theo hướng “Lấy trẻ làm trung tâm” là quan điểm thực hiện xuyên suốt, thống nhất trong mọi hoạt động giáo dục trẻ trong trường mầm non nhằm đảm bảo việc thực hiện chương trình Giáo dục mầm non có hiệu quả, có chất lượng.
Không những thế, theo ý kiến các chuyên gia tại module mầm non thì các nhà giáo dục đều phải thừa nhận một điều rằng “Cách tiếp cận tốt nhất để giáo dục trẻ đó là lấy trẻ làm trung tâm và ứng dụng các phương pháp dạy học tích cực nhằm thúc đẩy sự phát triển, tính chủ động, khả năng tư duy phản biện và giải quyết vấn đề của trẻ”. Theo Tiến sĩ Phan Thị Thu Hiền: “Chương trình giáo dục mầm non tốt là một chương trình lấy trẻ làm trung tâm. Có nghĩa là nó được xây dựng dựa trên hứng thú, nhu cầu, kinh nghiệm và khả năng của trẻ. Chương trình này sẽ tạo cơ hội cho trẻ được phát triển toàn diện, không chỉ chú trọng tới sự phát triển trí tuệ mà còn nuôi dưỡng tâm hồn, phát triển thể chất và khả năng giao tiếp xã hội của trẻ.”

Để đạt được hiệu quả cao trong công tác giáo dục không ai khác là đội ngũ giáo viên đây chính là nhân tố quyết định chất lượng giáo dục. Căn cứ theo hướng dẫn, chương trình giáo dục theo hướng lấy trẻ làm trung tâm và căn cứ vào nhiệm vụ năm học 2021 - 2022 của trường Mẫu giáo Minh Tân là tiếp tục thực hiện nền giáo dục có chất lượng trong chương trình giáo dục mầm non mới,  thực hiện Chuyên đề “Xây dựng trường mầm non lấy trẻ làm trung tâm giai đoạn 2021-2025”
Muốn nâng cao chất lượng giáo dục thì trước hết phải nâng cao chất lượng đội ngũ giáo viên giỏi về chuyên môn, vững vàng về nghiệp vụ, có phẩm chất đạo đức tốt, có kỹ năng nghiệp vụ sư phạm, nhiệt tình yêu nghề mến trẻ gần gũi trẻ. Biết ứng dụng công nghệ thông tin và khai thác những thông tin trên mạng nhằm áp dụng vào các hoạt động thiết thực một cách hợp lý và mang tính giáo dục cao. Biết phối hợp chặt chẽ với cha mẹ trẻ để nuôi dưỡng chăm sóc giáo dục trẻ. Tăng cường tổ chức các hoạt động cho trẻ theo hướng lấy trẻ làm trung tâm. Tại trường Mẫu giáo Minh Tân đội ngũ giáo viên đã thực hiện được chương trình giáo dục mầm non mới xong khi thực hiện giáo dục theo hướng “Lấy trẻ làm trung tâm” còn lúng túng, trong cách lựa chọn biện pháp, hình thức tổ chức các hoạt động sao cho trẻ được tích cực hứng thú, chưa có kinh nghiệm thực tiễn trong việc tổ chức các hoạt động theo hướng lấy trẻ làm trung tâm. Đa số còn rập khuôn dạy trẻ theo hướng lấy giáo viên làm trung tâm, cô hướng dẫn nhiều, nói nhiều, trẻ ít được thực hành và trao đổi, cô luôn áp đặt trẻ theo khuôn khổ của cô từ đó trẻ sẽ thực hiện một cách đối phó và không có cảm xúc. Xuất phát từ đặc điểm trên, tôi thấy việc giáo dục theo hướng lấy trẻ làm trung tâm trong các hoạt động học của giáo viên là rất cần thiết để phát huy thật sự khả năng tư duy, tính tích cực, chủ động, sáng tạo của trẻ trong giờ học. Có như vậy sẽ giúp trẻ phát triển toàn diện về mọi mặt mà vẫn phù hợp với đặc điểm tâm sinh lý của trẻ “Học bằng chơi, chơi mà học”. Từ những lý do trên tôi đã chọn đề tài: “Một số biện pháp tổ chức các hoạt động giáo dục cho trẻ 4 - 5 tuổi theo hướng lấy trẻ làm trung tâm tại Trường Mẫu giáo Minh Tân, huyện Dầu Tiếng, Tỉnh Bình Dương” giúp trẻ có nhiều cơ hội được trải nghiệm và trẻ sẽ hứng thú, tích cực hơn trong các hoạt động. 
          II. Phạm vi và đối tượng 
Phạm vi: Nghiên cứu nội dung, biện pháp, hình thức tổ chức các hoạt động giáo dục theo hướng “Lấy trẻ làm trung tâm” sao cho trẻ được hứng thú tích cực, chủ động, sáng tạo hơn. nhằm nâng cao chất lượng chăm sóc, nuôi dưỡng và giáo dục trẻ.
Phương pháp nghiên cứu :
          - Phương pháp nghiên cứu qua tài liệu, sách báo
          - Phương pháp nghiên cứu thực trạng
          - Phương pháp vận dụng thực hành
Đối tượng: Cơ sở vật chất, giáo viên, phụ huynh, học sinh.

          III. Mục đích của đề tài
Mục đích của đề tài nhằm giúp xây dựng trường mầm non bảo đảm các yêu cầu về môi trường giáo dục, công tác quản lý, chỉ đạo, hoạt động chăm sóc, giáo dục trẻ theo quan điểm giáo dục lấy trẻ làm trung tâm. Bảo đảm tất cả trẻ đều được tạo cơ hội học tập qua chơi và bằng nhiều cách khác nhau phù hợp với nhu cầu, hứng thú và khả năng của bản thân trẻ. Môi trường giáo dục trong trường, lớp mang tính "mở" kích thích sự tập trung chú ý, tư duy và cảm xúc tích cực của trẻ, thúc đẩy trẻ tham gia hiệu quả vào các hoạt động chơi và trải nghiệm đa dạng. Cán bộ quản lý, giáo viên mầm non được nâng cao nhận thức và năng lực về quản lý, tổ chức chăm sóc, giáo dục trẻ, thực hiện Chương trình Giáo dục mầm non theo quan điểm giáo dục lấy trẻ làm trung tâm phù hợp điều kiện cụ thể của trường, lớp, địa phương. Huy động sự tham gia của cha mẹ trẻ, tạo sự thống nhất cùng quan tâm xây dựng trường mầm non theo hướng lấy trẻ làm trung tâm.

B. NỘI DUNG

          I. Cơ sở lý luận

Phương pháp giáo dục lấy trẻ làm trung tâm là phương pháp giáo dục với mục tiêu chính là tạo cơ hội giúp trẻ chủ động học tập và phát triển toàn diện về thể chất, tâm lý, trí tuệ, các mối quan hệ… theo nhiều loại hình thức khác nhau. Dựa trên kết quả đó, bài giảng của thầy cô, sự giáo dục của gia đình sẽ được xây dựng một cách có kế hoạch phù hợp với đặc điểm từng trẻ.

Khi áp dụng phương pháp giáo dục theo hướng lấy trẻ làm trung tâm, ngoài hiểu được bản chất đúng của phương pháp này, các trường học, các tổ chức giáo dục cũng cần hiểu và đảm bảo được các nguyên tắc sau:

· Xây dựng các kế hoạch giáo dục phù hợp với từng trẻ dựa trên những khả năng, nhu cầu, hứng thú và thế mạnh của trẻ.
· Giáo viên và phụ huynh cần đặt niềm tin con em mình và tin rằng mọi trẻ đều có thể tiến bộ và phát triển theo cách riêng.

· Kết hợp nhiều phương pháp dạy học khác nhau, được áp dụng nhiều nhất thông qua các hoạt động vui chơi. Thông qua vui chơi, trẻ sẽ có nhiều cơ hội khám phá thế giới, sáng tạo và tương tác với bạn bè.
Trong những năm gần đây, nền kinh tế xã hội của đất nước ta có sự phát triển không ngừng làm cho ngành giáo dục nói chung và ngành học mầm non nói riêng cũng đẩy dần từng bước củng cố và phát triển.
Trong lý luận dạy và học có những quan niệm khác nhau về vai trò của nhà giáo dục và vai trò của học sinh, nhưng quy tụ lại có hai hướng: Hoạt động lấy giáo viên làm trung tâm hoặc hoạt động lấy trẻ làm trung tâm, những năm gần đây các tài liệu giáo dục và dạy học ở nước ngoài và trong nước thường nói tới việc cần thiết phải chuyển từ dạy học lấy giáo viên làm trung tâm sang dạy học lấy học trẻ làm trung tâm, đây là một xu hướng tất yếu của nền giáo dục mà chúng ta nên áp dụng và đổi mới.

Vậy trong công tác giảng dạy người giáo viên luôn quan tâm trước hết đến việc hoàn thành trách nhiệm của mình là truyền thụ tới trẻ cho hết nội dung quy định trong chương trình, cố gắng làm cho mọi học sinh hiểu và nhớ những lời cô dạy. Cũng từ đó hình thành kiểu học thụ động, thiên về ghi nhớ, ít chịu suy nghĩ.

Để khắc phục tình trạng đó, cần phát huy tính tích cực chủ động học tập của trẻ, quan tâm đến nhu cầu khả năng của mỗi cá nhân trẻ trong tập thể lớp. Các phương pháp “Dạy học tích cực”, “Lấy người học làm trung tâm” đã đưa lại hiệu quả cao.

Theo tiến sĩ Phan Thị Thu Hiền, chuyên gia về giáo dục đầu đời tại Việt Nam cho biết “Cách tiếp nhận tốt nhất để giáo dục các phương pháp dạy học tích cực nhằm thúc đẩy sự phát triển tính chủ động, khả năng tư duy phản biện và giải quyết vấn đề cho trẻ là cách tiếp cận tốt, thường thể hiện tính tích hợp cao và kết nối việc học với thực tế đời sống của trẻ”. Hiện nay trên thế giới có một số mô hình, cách tiếp cận trong giáo dục đầu đời được các nhà chuyên gia giáo dục đánh giá cao. Mỗi mô hình, cách tiếp cận có thể có những ưu điểm và nhược điểm khác nhau, nhưng hầu hết các nhà giáo dục hàng đầu trên thế giới đều thừa nhận những mô hình kể trên đều tốt.

Chương trình giáo dục mầm non mới là lấy trẻ làm trung tâm, tạo điều kiện cho mỗi đứa trẻ được hoạt động tích cực phù hợp với sự phát triển của bản thân trẻ, đáp ứng tối đa nhu cầu và hứng thú của trẻ trong quá trình giáo dục.

Để chuẩn bị cho thế hệ trẻ bước vào thời đại của nền văn minh trí tuệ, thời đại của công nghiệp hoá, hiện đại hoá đất nước, và mục đích chung của Giáo dục mầm non là phát triển tất cả các khả năng của trẻ, hình thành cho trẻ những cơ sở ban đầu của nhân cách con người mới. Thực tế cho thấy việc tổ chức các hoạt động theo hướng lấy trẻ làm trung tâm đã tạo ra một không gian mở cho trẻ, khuyến khích trẻ phát triển tư duy và phương pháp giải quyết vấn đề. Nếu trẻ được tạo nhiều cơ hội tự tham gia trải nghiệm khám phá, thì như vậy trẻ đã có thể được phát triển tư duy sáng tạo, giúp trẻ có nhiều cơ hội phát triển ngôn ngữ, tình cảm xã hội, phát triển thẩm mỹ, thể chất, phát triển nhận thức. Những lợi ích đó có liên hệ trực tiếp với phương pháp dạy của các giáo viên, đó chính là cách tổ chức các hoạt động cho trẻ theo hướng lấy trẻ làm trung tâm.

          II. Thực trạng tổ chức hoạt động giáo dục trẻ theo hướng lấy trẻ làm trung tâm tại lớp Chồi 1
          1. Đặc điểm của lớp

Tổng số trẻ: 25 trẻ (14 nam, 11 nữ). Trong đó số trẻ đã học qua mẫu giáo nhỡ 13/25 trẻ chiếm tỉ lệ 52%.
- Tình hình sức khỏe trẻ đầu năm:

+ Trẻ phát triển bình thường: 22 trẻ chiếm tỉ lệ 88 %

+ Thừa cân: 1/1 nữ chiếm tỉ lệ 4%                      

+ Béo phì: 2/2 nam chiếm tỉ lệ 8%                        

- Tình hình đội ngũ: 2 giáo viên/ lớp đều đạt chuẩn và trên chuẩn (1 giáo viên trình độ Đại học, 1 giáo viên trình độ Cao đẳng)
2. Thuận lợi 
          Được sự quan tâm tận tình của ban giám hiệu, các đồng nghiệp có nhiều kinh nghiệm trong giảng dạy. Ban giám hiệu trường luôn sát sao chỉ đạo giáo viên về chuyên môn, thường xuyên dự giờ thăm lớp nhằm nâng cao chất lượng giảng dạy. Nhà trường đặc biệt là chuyên môn và tổ khối luôn đề cao việc giảng dạy “Lấy trẻ làm trung tâm” đây chính là nòng cốt của việc dạy và học dựa trên nhu cầu và năng lực của trẻ.

Việc tổ chức bồi dưỡng chuyên môn trong nhà trường được thực hiện thường xuyên, có nề nếp, sinh hoạt tổ chuyên môn đầy đủ theo định kì.

Giáo viên đã nắm được việc xây dựng kế hoạch giáo dục lấy trẻ làm trung tâm để tổ chức tốt các hoạt động học tập, vui chơi, có trách nhiệm cao, có ý thức tự học, tự bồi dưỡng và tinh thần phấn đấu vươn lên.

Đội ngũ cán bộ giáo viên trẻ khỏe, nhiệt tình, tâm huyết với nghề và luôn đoàn kết giúp đỡ nhau cùng tiến bộ. Giáo viên tích cực sưu tầm nguyên vật liệu, làm đồ dùng đồ chơi để phục vụ tốt cho các hoạt động của trẻ.

          Bản thân luôn tìm tòi, sáng tạo, học hỏi đồng nghiệp, yêu nghề mến trẻ và nhiệt tình trong công tác.

          3. Khó khăn

          Bên cạnh những thuận lợi còn không ít những khó khăn làm ảnh hưởng trực tiếp các hoạt động ở lớp như:

          Do tình hình dịch bệnh diễn biến phức tạp, kéo dài trẻ chưa thể đến trường, nên việc rèn kỹ năng cũng như nắm bắt ý tưởng trẻ về nguyên vật liệu còn hạn chế. Một số trẻ chưa học qua các lớp mẫu giáo nhỡ nên trẻ còn nhút nhát, chưa mạnh dạn tự tin, chủ động tham gia vào các hoạt động. Kĩ năng làm việc nhóm và khả năng sáng tạo của trẻ còn hạn chế nên ở những chủ đề khó do cô đề ra, trẻ chưa thực hiện tốt.

          Một số hoạt động khi lấy trẻ làm trung tâm còn gặp nhiều hạn chế nên tiết học trẻ chưa hứng thú, tự tin tham gia vào hoạt động.
Một số phụ huynh chưa thực sự phối hợp với nhà trường và giáo viên trong công tác chăm sóc, nuôi dưỡng, giáo dục trẻ.

         Với những khó khăn trên, tôi luôn trăn trở suy nghĩ tìm tòi nghiên cứu để có những biện pháp làm thế nào để tổ chức các hoạt động giáo dục cho trẻ 4 - 5 tuổi theo hướng lấy trẻ làm trung tâm một cách hiệu quả nhất.

          III. Biện pháp thực hiện

1. Biện pháp 1: Bố trí môi trường lớp học

Môi trường cho trẻ hoạt động là nơi có các nguồn thông tin phong phú, khuyến khích tính độc lập và hoạt động tích cực của trẻ.

Đối với những chủ đề khó, tôi đã sưu tầm rất nhiều tranh ảnh cho trẻ xem tuần đầu tiên của chủ đề mới. Sau đó tôi gợi ý theo nhóm nhỏ, với nhóm nào mà khả năng của trẻ còn hạn chế tôi sẽ làm mẫu cho trẻ xem và khuyến khích trẻ sáng tạo theo nội dung của chủ đề.
*  Bố trí góc chủ đề

Ví dụ 1: Trong chủ đề “Thế giới thực vật”, tôi và trẻ cùng làm những hình ảnh như: Rau, củ, quả, cây xanh, hoa từ các nguyên vật liệu mở để dán ở góc chủ đề. Trang trí theo hình thức cuốn chiếu theo các chủ đề nhánh của từng tuần.


Nhánh 1: Cây xanh

Nhánh 2: Các loại quả

Nhánh 3: Các loại hoa.
Ví dụ 2: Ở chủ đề “ Thế giới động vật”.

Nhánh 1: Động vật sống trong nhà: Trẻ sẽ làm ra các sản phẩm, tô màu, cắt dán con vật, vẽ, làm con vật từ lá cây, xé dán và làm các con vật từ các khối tròn.

Nhánh 2: Động vật sống trong rừng: Trẻ sẽ làm ra các sản phẩm, tô màu, cắt dán các con vật bằng hình học, vẽ con vật, xé dán con vật từ họa báo…

Nhánh 3: Động vật dưới nước: Trẻ sẽ nặn sáng tạo các con vật, cá, tôm, cua, mực… Sau đó trẻ sẽ trang trí thêm cây xanh, hoa, cỏ, chim chóc cho góc chủ đề thêm sinh động


Nhánh 4: Côn trùng : Trẻ làm bướm, ong, chuồn chuồn… Bằng lá cây, hoa khô, muỗng sữa chua và xốp màu, các loại hột hạt.
Nhánh 5: Các loại chim: Trẻ làm con chim từ lá cây, xếp hình bằng giấy cứng, hũ sữa chua, tăm bông, các loại chai lọ bằng nhựa.
          Tôi còn sưu tầm hình ảnh của từng chủ đề với nội dung đa dạng, màu sắc đẹp từ nhiều nguyên vật liệu khác nhau, có thể dán tên gọi ở mỗi bức tranh để tích hợp chữ viết vào. Khuyến khích sản phẩm của trẻ tự làm. Hình ảnh bố trí vừa tầm mắt của trẻ: Không quá cao, không quá thấp. Các hình ảnh được bố trí ở dạng mở với nội dung phong phú, đa dạng để trẻ dễ thao tác khi thực hiện, đáp ứng nhu cầu của trẻ khi khám phá chủ đề.
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       (Hình trẻ trang trí góc chủ đề từ lá cây, giấy, nguyên vật liệu thiên nhiên...)

*  Bố trí các góc chơi
Xây dựng các góc hoạt động khác nhau trong lớp nhằm tạo điều kiện cho trẻ hoạt động cá nhân hoặc theo nhóm nhỏ được nhiều hơn, hình thức hoạt động phong phú, đa dạng hơn. Giúp trẻ tìm hiểu và khám phá cái mới, phát huy tính tích cực của trẻ.

          Các góc có khoảng rộng, cách nhau hợp lý để bảo đảm an toàn và vận động của trẻ. Tạo ranh giới giữa các góc hoạt động. Bố trí các góc chơi theo hướng mở và linh hoạt với đa dạng đồ dùng đồ chơi ở các góc tôi nhận thấy trẻ hoạt động tích cực hơn. Trẻ được trao đổi giao lưu với nhau mà không ảnh hưởng đến các góc khác. Trẻ có không gian riêng tư yên tĩnh để hoạt động, thỏa mãn nhu cầu sáng tạo trong quá tình chơi của trẻ.

          Ví dụ 1: Trong góc phân vai tôi và trẻ chuẩn bị nhiều đồ dùng đồ chơi phong phú, màu sắc đẹp như: Các loại bánh, trái cây từ mút xốp, tận dụng các nguyên vật liệu phế thải như ly trà sữa, ống hút, vỏ sò, hộp sữa để làm đồ chơi cho trẻ bán hàng, tôi thường xuyên kích thích trẻ sử dụng đồ dùng đồ chơi có hiệu quả. Trong góc xây dựng tôi và trẻ chuẩn bị nhiều nguyên vật liệu mở: Làm cây xanh từ những chai nước, lá bằng ống hút và mút xốp. Ngoài ra, tôi còn sử dụng các nguyên vật liệu phế thải như hũ rau câu làm hoa, ly trà sữa làm hàng rào, các loại hộp giấy làm nhà… Để trẻ có nhiều lựa chọn trong quá trình chơi, kích thích sự tư duy, sáng tạo cho trẻ. 
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        (Hình trẻ chơi góc phân vai)                    (Hình ảnh góc xây dựng)

Ở góc học tập ngoài trang trí hình ảnh sinh động đẹp mắt tôi còn thiết kế bài tập đếm số từ nắp chai trẻ tự tạo nhóm, lựa chọn con số để ghép tương ứng. Ngoài ra tôi còn bố trí thêm mảng bài học tư duy: Tách gộp, so sánh cao - thấp, dài - ngắn của các đối tượng, sắp xếp theo quy tắc và con đường mê cung…Giúp trẻ suy nghĩ khi thực hiện bài tập này. Những mảng trong góc này tôi thường xuyên thay đổi nội dung chơi cho phù hợp chủ đề nhằm phát triển tư duy cho trẻ và thu hút trẻ tham gia chơi một cách hứng thú. 
Góc cổ tích tôi trang trí mô phỏng các nhân vật trong chuyện, trong bài thơ… Với khung cảnh gần gũi, sinh động quen thuộc với trẻ.

          Các góc hoa bé ngoan, góc thư viện… Tất cả đều được trang trí bằng hình ảnh đáng yêu, ngộ nghĩnh: Lá và những chú chim công dễ thương,… Bên cạnh những hình ảnh to để trang trí chính ở các góc các mảng tường thì những chi tiết phụ cũng được tôi chú trọng để làm nổi bật các góc bằng sản phẩm của trẻ tự làm: Hàng rào, hoa leo, bụi cỏ, hoa… Nhằm thu hút trẻ chú ý và tự nguyện tham gia hoạt động.
          Tôi thường xuyên thay đổi vị trí của các góc chơi sau mỗi chủ đề để tạo cảm giác mới lạ, kích thích hứng thú của trẻ. Đặt tên các góc phải đơn giản, dễ hiểu và phù hợp với nội dung từng chủ đề đang thực hiện.

          Ví dụ 2: Ở chủ đề “Gia đình” góc văn học có thể đặt “Vườn cổ tích của bé” nhưng khi sang chủ đề “Thế giới thực vật” góc văn học có thể đặt “Sự tích của các loài cây”.

* Đồ dùng đồ chơi ở các góc


          Mỗi đồ dùng đồ chơi phải phù hợp với độ tuổi và mục đích giáo dục trẻ theo từng chủ điểm, đa dạng về nguyên liệu và thể loại để kích thích trẻ phát triển các lĩnh vực vận động, nhận thức, ngôn ngữ, tình cảm và mối quan hệ xã hội.

Đồ dùng, đồ chơi, nguyên vật liệu trong từng góc được sắp xếp phải dễ thấy, dễ lấy, dễ lựa chọn.

          Đồ dùng đồ chơi do cô và trẻ tự làm có mục đích là liên hoàn trong các chủ đề nhỏ theo logic nhất định.

          Ví dụ 1: Nhánh 1: Cây xanh. Trẻ biết cùng cô dùng kĩ năng để tạo thành vườn cây xanh. Đến chủ đề nhánh 2: Các loại hoa thì trẻ chỉ cần làm ra những bông hoa nhiều màu sắc và trẻ gắn lên cây xanh và lấy xuống một cách dễ dàng, thì trẻ đã tạo được vườn hoa đẹp. Sau đó ở nhánh 3: Các loại quả, trẻ sẽ cũng làm nhiều quả từ xốp, nhồi bông, mút... Tạo thành nhiều dạng quả khác nhau. Trẻ sẽ gắn lên cây khi tham gia hoạt động. Màu sắc, hình dáng đồ dùng đồ chơi đẹp, hấp dẫn trẻ, đảm bảo an toàn. Thường xuyên vệ sinh các giá và đồ dùng, đồ chơi sạch sẽ.

          Khi trẻ thực hiện ở các hoạt động như: Hoạt động ‘‘Làm quen với toán’’ 


Ví dụ 2: Ở chủ đề: ‘‘Ngành nghề.

          Khi tổ chức hoạt động với đề tài: Số lượng 5. Khi trẻ hoạt động ở góc nghệ thuật tôi khuyến khích trẻ vẽ tô màu cây xanh, cây rau, cây hoa, con cá, tô hình bác nông dân… Tôi tận dụng mảng tường ở góc học tập và sản phẩm của trẻ đã làm tôi dán một tấm nỉ cỡ bằng giấy Ao tạo thành một khung tranh dạng mở bảng cài bố trí thành các khu vườn nhỏ, ao cá. Sau đó tôi mời trẻ tạo nhóm 5 cây xanh, tạo nhóm 5 cây rau, thả 5 chú cá vào ao, đếm số lượng bác nông dân và thêm cho đủ số lượng 5 bác nông dân, đếm số lượng hoa, tìm đặt số 5 tương ứng. Sau khi dạy xong hoạt động LQVT tôi tận dụng bức tranh để trẻ kể chuyện theo tranh đề tài: Nông trại xanh. Tôi gợi mở để trẻ kể theo dàn ý: Thứ bảy bé được nhà trường cho đi tham quan Nông trại xanh. Đến nơi bé thấy khung cảnh rất đẹp có vườn cây xanh phủ một màu xanh mát. Có vườn hoa đủ sắc màu: Hồng, vàng, đỏ đang đua nhau kheo sắc. Có vườn rau tươi, có ao cá với các chú cá đang tung tăng bơi lượn. Xa xa các bác nông dân đang làm việc rất hăng say. 

          Khi trẻ thực hiện tôi thấy trẻ rất hứng thú và tích cực trong các hoạt động tạo nhóm, thêm bớt tách gộp và phát triển ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ.


* Hướng dẫn trẻ hoạt động 

Muốn trẻ được chơi tích cực, chơi sáng tạo, nghĩ ra nhiều cách chơi trong các góc hoạt động ngay từ đầu tôi phải biết cách giới thiệu các góc chơi và quản lý tốt quá trình trẻ chơi  trong các góc. Biện pháp này giúp trẻ chủ động tìm kiếm đồ chơi khi cần, triển khai trò chơi, thu dọn và cất đồ chơi đúng quy định.


Khi trẻ chơi cô phải bao quát trẻ, động viên, hướng dẫn những trẻ còn nhút nhát. Cô có thể nhập vai chơi cùng trẻ để hướng dẫn trẻ chơi sáng tạo hơn.

          Ví dụ: Cô nhập vai chơi vào góc xây dựng: “Các bác thợ xây, đang xây công trình gì đấy?”, “Các bác thiết kế sân vườn như thế nào?”. Ở góc phân vai, trẻ chơi bán hàng, cô sẽ đóng vai khách hàng đến hỏi mua hàng và hỏi trẻ: “Món hàng này bán như thế nào? Bao nhiêu tiền một kg? ” Thông qua đó trẻ biết cách ứng xử trong hoạt động, trẻ nhập vai chơi tốt hơn. Cô giúp trẻ tích lũy được nhiều kinh nghiệm sống.


Ngoài các góc chơi cô luôn tạo điều kiện cho trẻ được tiếp xúc với nhiều hình ảnh, clip có liên quan đến các chủ đề, cô thường xuyên trò chuyện, đàm thoại và giáo dục trẻ ở mọi lúc mọi nơi để kích thích sự tìm tòi, khám phá thế giới xung quanh trẻ. Từ đó trẻ chủ động, tích cực, sáng tạo trong các hoạt động.

2. Biện pháp 2 : Tạo cơ hội cho trẻ tìm tòi, khám phá, phát triển khả năng tư duy, sáng tạo qua hoạt động học 

2.1 Kích thích khả năng sáng tạo của trẻ thông qua hoạt động khám phá khoa học và xã hội :
          Thế giới xung quanh trẻ mang lại nguồn biểu tượng vô cùng phong phú, đa dạng, sinh động, đầy hấp dẫn với trẻ thơ. Vì thế trẻ luôn có niềm khao khát khám phá, tìm hiểu về chúng. Cho trẻ làm quen với hoạt động khám phá sẽ cung cấp cho trẻ vốn hiểu biết những gì xung quanh mình từ môi trường tự nhiên “Cỏ cây, hoa lá, chim muông” đến môi trường xã hội “Công việc của mỗi người trong xã hội, mối quan hệ của con người với nhau và trẻ hiểu biết về chính bản thân mình. Để phát huy vai trò trẻ làm trung tâm trong tổ chức hoạt động giáo dục tôi dựa trên sự hiểu biết, nhu cầu hứng thú của trẻ, kiến thức phù hợp với khả năng của trẻ, không gò bó, áp đặt trẻ theo đúng tính chất “Học bằng chơi, chơi mà học”. Vì vậy tôi luôn chú ý tìm tòi, chọn lọc những nét độc đáo, mới lạ của thế giới xung quanh trẻ, từ đó đưa vào các hoạt động giáo dục trẻ. 

          Ví dụ 1: Ở chủ đề “Thế giới thực vật”, cô tổ chức cho trẻ khám phá đi thăm vườn cây ăn quả của trường, quan sát quả soài thực tế, trẻ được nhìn, sờ... quả soài và gợi mở trẻ tìm ra nét độc đáo của quả soài: Vỏ, mùi hương, các lớp bên trong vỏ quả soài. Sau đó cô cho trẻ chủ động tìm và đưa ra cách bổ soài như thế nào (Bổ ngang, bổ dọc) để trẻ tìm hiểu hết sự độc đáo của quả soài. Cho trẻ suy luận từ cách bổ nào để không bị trúng hạt soài, từ đó cho trẻ đưa ra kết luận và thấy được vẻ đẹp và nét độc đáo, tác dụng của quả soài.

Hình ảnh trẻ tham quan vườn cây soài của trường (Hình 4)
          Khi cho trẻ khám phá quả dừa, tôi cho trẻ quan sát đặc điểm bên ngoài của quả dừa (Hình dáng, màu sắc), tôi đố trẻ điểm khác biệt của quả dừa với các loại quả khác là gì (Bên trong quả dừa có nước và uống được). Tiếp theo tôi cho trẻ khám phá bên trong quả dừa và trẻ biết được quả dừa có rất nhiều điều thú vị: Vỏ dừa, xơ dừa, gáo dừa, cơm dừa, nước dừa. Đặc biệt ở những trái dừa khô tôi giới thiệu thêm cho trẻ biết ngoài những đặc điểm trên trong quả dừa khô còn có mộng dừa hay còn gọi là mầm dừa. Tiếp theo tôi cho trẻ khám phá về những công dụng của quả dừa: vỏ dừa và xơ dừa dùng làm chất đốt và phân bón cây, ngoài ra còn làm bình ủ ấm trà; gáo dừa làm ra các sản phẩm mỹ nghệ độc đáo: gáo dừa, bát dừa, bóp ví dừa, chậu trồng hoa, đĩa gáo dừa, dụng cụ âm nhạc; Về phần cơm dừa tôi cho trẻ trải nghiệm vắt nước cốt dừa và cho trẻ nếm thử mứt dừa, cơm dừa và nước cốt dừa dùng để chế biến rất nhiều món ăn; Nước dừa dùng làm nước khải khát rất ngon và bổ, ngoài ra có thể dùng chế biến món ăn; Mộng dừa có thể chế biến thành các món ăn đặc sản rất tốt cho sức khỏe. Trong lúc hoạt hoạt động tôi luôn tạo cơ hội cho trẻ được khám phá bằng cách đặt các câu hỏi gợi mở: Con có nhận xét như thế nào về quả dừa? Quả dừa có đặc điểm nổi bật ra sao? Tác dụng của quả dừa là gì? Con làm cách nào để lấy được nước cốt dừa?

          Ở chủ đề “Thế giới động vật”: Cô cho trẻ quan sát các động tác dễ thương của chú mèo con (các kiểu ngủ, tập vồ, bắt, rình chuột, leo trèo, rửa mặt, đùa nghịch với cái đuôi của mình, cách mèo nũng nịu với mèo mẹ và với con người). Sau đó cho trẻ tự nói lên suy nghĩ của mình về các nét tinh nghịch của mèo con. Từ việc tôi chủ động cho trẻ tìm hiểu về sự tinh nghịch của mèo con, luôn tạo cho trẻ có điều kiện được thể hiện mình để trẻ thấy được mình luôn là trung tâm trong hoạt động.
Qua quá trình thực hiện tôi thấy trẻ phát huy được tính tích cực tư duy nhiều hơn. Qua đó còn giáo dục trẻ yêu thiên nhiên và biết bảo vệ tài nguyên thiên nhiên và yêu quý động vật.

           Để phát huy được biện pháp lấy trẻ làm trung tâm thì hoạt động cho trẻ trải nghiệm với các thí nghiệm đơn giản là hoạt động thể hiện sự chủ động, sáng tạo, tư duy của trẻ một cách rõ nét nhất. Được trực tiếp làm thí nghiệm với các vật mà mình đang học quả là một điều thích thú đối với trẻ. Thật vậy, cứ để cho cháu được hoạt động, được trải nghiệm, được thử - sai và cuối cùng cháu tìm ra một kết quả nào đó sẽ là một điều lý thú đối với trẻ.

          Ví dụ 2: Trong thí nghiệm “Trứng chìm, trứng nổi”: Đặt quả trứng vào trong cốc nước máy, nó sẽ chìm. Sau đó hỏi trẻ nếu cô đổ thật nhiều muối vào trong ly nước này thì điều gì sẽ xảy ra? (Cho trẻ giải thích theo sự hiểu biết của trẻ). Cuối cùng tôi giải thích: Vì quả trứng nặng hơn nước máy nên nó chìm xuống đáy cốc. Nhưng nước muối lại nặng hơn quả trứng, vì vậy mà trứng sẽ nổi trong nước muối.

           2.2 Kích thích khả năng sáng tạo của trẻ thông qua hoạt động giáo dục âm nhạc

          2.2.1. Sưu tầm các bài dân ca dễ học, dễ nhớ và phù hợp chủ điểm giáo dục trường mầm non để kích thích sự chủ động sáng tạo và lòng yêu âm nhạc của trẻ.

          Do tính chất vùng miền của dân ca, nên việc đầu tiên tôi làm là tìm kiếm những bài hát dân ca Nam bộ: Lý cây khế, Lý cây bông, Cò lả… Những bài hát dân ca giai điệu thường dí dỏm vui tươi, lời bài hát dễ nhớ, với chất giọng Nam bộ trẻ sẽ dễ dàng hát được những bài hát trên. Sau đó là tìm kiếm những bài đồng dao phổ nhạc của đồng bằng Bắc Bộ, bởi nói tới đồng dao là nói đến những gì quen thuộc nhất trong cuộc sống hàng ngày của trẻ. Đồng dao mang tính chất truyền khẩu, bản thân trẻ đã thuộc sẵn những bài đồng dao qua những trò chơi 
dân gian. Do đó với những bài đồng dao phổ nhạc trẻ cũng sẽ thuộc nhanh chóng. Bên cạnh đó tôi sẽ cho trẻ xem những hình ảnh tượng trưng của từng vùng miền qua video, cho trẻ nghe nhạc không lời để trẻ có cảm xúc về bài hát và có thể tự đoán tên bài hát. 

          Ví dụ 1: Bài Bà Còng, bài Cái Bống, Bầu và Bí, Gánh gánh gồng gồng, Rềnh rềnh ràng ràng, Tập tầm vông…

          Và sau cùng là lựa chọn những bài dân ca ở các vùng miền khác để hát cho trẻ nghe: Cây trúc xinh, Inh lả ơi… Các bài dân ca ở các vùng miền khác nhau dễ mang đến cho trẻ những trải nghiệm khác nhau. Qua đó trẻ sẽ càng yêu thêm quê hương, đất nước, con người Việt Nam.

          Để phát huy tốt biện pháp lấy trẻ làm trung tâm thì cần lựa chọn những bài dân ca nào phù hợp để đưa vào các chủ điểm trong chương trình giáo dục mầm non. 

          Ví dụ 2: Với chủ đề Thực vật tôi chọn bài “Lý cây bông”, đầu tiên tôi sẽ cho trẻ nghe nhạc không lời kết hợp với xem hình ảnh, video về nội dung của bài hát. Sau đó tôi chia lớp thành nhiều nhóm và gợi ý cho mỗi nhóm sẽ thảo luận và cùng thống nhất đưa cách biểu diễn cho bài hát. Tôi thấy trẻ rất hứng thú, chủ động biểu diễn sáng tạo và hăng say.

2.2.2 Chuẩn bị trang phục, đạo cụ để trẻ biểu diễn cho các bài hát dân ca
          Dạy hát dân ca, cho trẻ nghe dân ca thì vẫn chưa đủ, điều quan trọng hơn là cần cho trẻ trải nghiệm hóa thân vào những nhân vật trong các bài dân ca. Tôi chuẩn bị cho trẻ trang phục áo tứ thân, áo dài, khăn đóng, quần áo bà ba, váy yếm… Đạo cụ: Trống cơm, cái thúng, cái sàng… Đây là các các trang phục đạo cụ có sẵn ở phòng âm nhạc của nhà trường.

          Để thực hiện tôi đã chia trẻ thành nhiều nhóm nhỏ, cho trẻ tự thảo luận xem trẻ sẽ lấy trang phục, dụng cụ nào phù hợp nhân vật trong bài hát dân ca để biểu diễn cô và các bạn cùng xem. Điều đó sẽ khắc sâu trong trẻ những hình tượng về con người của từng vùng miền trên đất nước Việt Nam.

          Khi cho trẻ hát múa những bài hát dân ca tôi cùng trẻ chuẩn bị các trang phục biểu diễn phù hợp với từng vùng miền. 

          Ví dụ 1: Với bài “Trống cơm” cô chuẩn bị áo dài, khăn đóng cho trẻ trai, chuẩn bị áo tứ thân, khăn vấn đầu, áo yếm… cho trẻ gái. Cô thường xuyên tạo mọi điều kiện để trẻ được hóa thân vào các nhân vật trong bài hát dân ca. Điều đó giúp trẻ có nhiều hứng thú và mở rộng thêm hiểu biết cho trẻ về các trang phục truyền thống đặc trưng của từng vùng miền.

          Với những bài hát mà không có trang phục cho trẻ biểu diễn thì cô và trẻ cùng tận dụng những nguyên vật liệu đã qua sử dụng (Báo cũ, giấy gói quà, dây rubăng…) và dùng những kỹ năng tạo hình để thiết kế nên những bộ trang phục phù hợp với từng bài hát dân ca.
          Nhạc cụ là một phần không thể thiếu trong các hoạt động âm nhạc nhất là khi sử dụng hoạt động đó để lấy trẻ làm trung tâm, nhạc cụ đưa trẻ đến gần hơn với việc cảm nhận giai điệu tiết tấu của tác phẩm âm nhạc nhất là các bài hát mang âm hưởng dân ca.

          Ví dụ 2: Sưu tầm nhạc cụ của các vùng miền cho trẻ làm quen như trống cơm, sáo trúc, đàn organ… Sưu tầm trên internet về các loại âm thanh của các nhạc cụ đó cho trẻ nghe, ngoài ra còn cho trẻ nghe các loại âm thanh của thiên nhiên như: tiếng chim hót, tiếng nước suối chảy… Từ đó trẻ sẽ có ấn tượng về các loại nhạc cụ và trẻ sẽ tự lựa chọn loại nhạc cụ phù hợp với bài hát. 

Ví dụ 3: Bài hát trống cơm trẻ sẽ dùng nhạc cụ là trống cơm.
          Ngoài những dụng cụ mua sẵn như hoa vải, hoa nhựa, phách tre, trống
lắc... Tôi cùng trẻ làm thêm các dụng cụ âm nhạc từ nguyên vật liệu phế thải giúp trẻ hứng thú và có cơ hội khám phá thêm về âm thanh của các loại nhạc cụ khác nhau. 
          Ví dụ 4: Nắp sữa làm trống lắc, ly, chai nhựa bỏ hạt –hột vào... Và chú ý trang trí đa dạng màu sắc để thu hút trẻ. Cái nắp xoong, úp xuống ta sẽ đánh âm thanh khác so với khi ta ngửa ra, hay đánh trên đỉnh âm thanh khác với khi ta đánh để ngửa nắp.
          2.2.3. Tổ chức các trò chơi âm nhạc cho trẻ

          Để thực hiện tốt biện pháp lấy trẻ làm trung tâm thì trò chơi âm nhạc cũng góp phần quan trọng, không thể thiếu trong hoạt động âm nhạc. Dựa trên những trò chơi cũ tôi cải biên thành một số trò chơi mới để kích thích sự hứng thú chủ động của trẻ.

          Ví dụ 1: từ trò chơi “Ai nhanh nhất” tôi đã cải biên thành trò chơi “Bác gấu đi tìm mật ong”. Mục đích tập cho trẻ phối hợp vừa hát vừa lắng nghe phân biệt cường độ âm nhanh, tập cho trẻ phản xạ nhanh phối hợp với vận động nhảy bật đúng theo hiệu lệnh âm thanh. 

Chuẩn bị: Một số ghế ngồi của trẻ, một số bài hát trẻ biết và một dùi trống hoặc còi, một số mũ gấu, một số tổ ong bằng hình vẽ trên giấy.
Cách chơi: chọn số trẻ nhiều hơn số ghế, đội mũ gấu, cho trẻ đi xung quanh các ghế và vừa hát nhỏ vừa lắng nghe hiệu lệnh trống. Cô làm “Người gác 

rừng” cầm trống (Hoặc thổi còi) nếu nghe tiếng trống nhỏ thì vẫn tiếp tục đi, khi nghe một tiếng trống to thì mỗi trẻ nhanh chân tìm và ngồi vào một ghế.

Yêu cầu thay đổi lần lượt nhóm chơi, không để một nhóm lên chơi hoài, số trẻ nhiều hơn ghế từ 1-3 trẻ, hiệu lệnh phải tách biệt rõ ràng, dứt khoát về âm 

lượng to nhỏ, nâng cao yêu cầu chơi, gõ hiệu lệnh nhỏ chậm thì trẻ đi chậm (Đúng nhịp), gõ nhanh thì trẻ đi nhanh, khi nghe gõ một tiếng thật to thì tìm ghế để ngồi.

Ví dụ 2: Biên soạn trò chơi mới tôi biên soạn trò chơi “Khiêu vũ cùng bóng”

Mục đích: Tập cho trẻ nghe, phân biệt tiết tấu nhanh chậm, rèn chú ý phản xạ nhanh khéo léo, phối hợp cùng bạn theo nhạc.

Chuẩn bị: Bóng, nhạc không lời một số bài hát có giai điệu tiết tấu khác nhau

Cách chơi: Tôi cho trẻ chơi kết nhóm, cô hỏi trẻ “Con phải chọn bạn cho mình có chiều cao như thế nào? Tại sao?” Cho trẻ kết nhóm thành đôi 2 trẻ đứng đối diện nhau đặt quả bóng ở giữa trán của cả hai và giữ sao cho bóng không rơi xuống đất, hai tay giữ eo nhau. Khi nghe nhạc nhanh thì hai trẻ phải bước đi theo nhạc, nghe nhạc chậm thì trẻ đứng tại chỗ lắc lư theo nhịp của nhạc, nếu cặp nào bị rơi bóng sẽ bị loại khỏi cuộc chơi đem bóng đi cất và ngồi xem những bạn còn lại chơi, đến khi dừng nhạc cặp nào không làm rơi bóng sẽ thắng.

Yêu cầu: Thay đổi lần lượt nhạc có các tiết tấu khác nhau, còn ít cặp thì nhạc càng nhanh và chậm đột ngột.

Hướng nâng cao: Cần cho trẻ đặt bóng ở các tư thế khác nhau: đặt ở bụng, ở lưng, ở ngực, ở đầu gối và đổi nhiều loại bóng. Nghe và thực hiện những bài hát.

 Trò chơi âm nhạc thỏa mãn nhu cầu được chơi, được ca hát, vận động của trẻ, là phương tiện góp phần phát triển toàn diện nhân cách cho trẻ. Trò chơi âm nhạc giúp trẻ rèn luyện tai nghe, củng cố ca hát, phát triển cảm giác nhịp điệu… Sự mới lạ và thú vị trong các trò chơi đa dạng, hấp dẫn do cô thiết kế, sáng tạo sẽ là động lực giúp trẻ tích cực, hứng thú và thoải mái khi chơi.
          Vì thế tôi đã sưu tầm và thiết kế những trò chơi âm nhạc phong phú và đa dạng, lôi cuốn trẻ. Giúp trẻ hứng thú hơn trong hoạt động: Giáo dục âm nhạc
Thông qua các trò chơi âm nhạc tạo hứng thú cho trẻ tham gia các hoạt động khác một cách thích thú, hứng khởi hơn.

          2.3. Phát triển khả năng sáng tạo của trẻ thông qua hoạt động tạo hình

          Tôi đã phối hợp với phụ huynh trong quá trình sưu tầm cùng trẻ để đảm bảo một số nguyên vật liệu an toàn và vệ sinh hơn, các nguyên vật liệu không độc hại, không sắc nhọn, lựa chọn nguyên vật liệu phải đa dạng màu sắc, kích thước phù hợp lứa tuổi có độ bền dễ làm để trẻ có thể sử dụng học tập.

          Thu hút được sự chú ý của trẻ vừa dễ lại vừa khó vì trẻ rất hào hứng trước những điều mới lạ, nhưng dễ chán với những gì quen thuộc. Vì vậy, tôi luôn suy nghĩ thay đổi hình thức vào bài sao cho sinh động, hấp dẫn bằng cách dùng những câu nói nhẹ nhàng, nét mặt vui tươi, sử dụng các trò chơi... Tạo tình huống bất ngờ để thu hút sự chú ý của trẻ vào giờ học. Qua đó, ngay từ đầu tôi đã lôi cuốn trẻ chú ý, không khí giờ học trở nên hào hứng, không gò bó mà vẫn đạt 

kết quả cao. Đặc biệt điều tôi quan tâm nhất là luôn suy nghĩ về các đề tài tạo hình sáng tạo cho trẻ hoạt động.
          Ví dụ 1: Con sẽ vẽ ngôi nhà của mình như thế nào? Trong vườn cây có những loại cây ăn quả nào?

          Ví dụ 2: Khi cho trẻ vẽ về cầu vồng thì sẽ hỏi trẻ: Cầu xuất hiện khi nào? Ở đâu? 

         Hình dáng, màu sắc cầu vồng như thế nào?

          Kích thích trẻ tưởng tượng hình ảnh mới bằng nhiều cách khác nhau: xoay, di chuyển dạng hình, đặt vật vào những chi tiết, nguyên vật liệu có sẵn, thêm bớt các chi tiết. 

          Ví dụ 3: Từ dạng hình ôvan, nếu xoay ngang tạo thành thân con cá, vẽ thêm mắt, râu… tạo thành đàn cá hoàn chỉnh.

          Ví dụ 4: Nguyên vật liệu (Cái đĩa mủ) gắn thêm tóc, vẽ thêm mắt, mũi, miệng tạo thành khuôn mặt ngộ nghĩnh.

          Xây dựng hệ thống bài tập tạo hình sáng tạo, bài tập liên hoàn. 

          Ví dụ 5: Sau khi cho trẻ gấp hình cái ly, tôi cho trẻ xoay hình cái ly đã gấp với nhiều hướng khác nhau (Dọc, ngang, xéo) để tạo thành những sản phẩm mới theo suy nghĩ và sáng tạo của trẻ như cái nón, giỏ xách, xe ô tô, xe đẩy, cây thông Noel,… Phối hợp các kỹ năng như: vẽ, thổi màu, tô màu, xếp chồng,…

          Tạo cho trẻ có nhiều cơ hội lựa chọn, khám phá trong mỗi hoạt động (Vật liệu, đối tượng, cách thức tạo hình). Tạo cho trẻ có cơ hội hợp tác, thi đua sáng tạo.
          Ví dụ 6: Cũng với nguyên vật liệu thiên nhiên là lá cây tôi chia trẻ thành nhiều nhóm nhỏ, cho trẻ hợp tác thi đua xem tổ nào thực hiện sáng tạo hơn, đẹp và nhanh hơn.


          Để phát huy việc lấy trẻ làm trung tâm trong các hoạt động tạo hình sáng tạo thì cô cho trẻ có thể sáng tạo từ một dạng hình (Hình ôvan, hình quả trứng, hình chiếc lá, hình củ cà rốt, hình bí hồ lô) từ những dạng hình này trẻ sẽ phối hợp với các kỹ năng: Can hình, xoay hình, vẽ thêm chi tiết, xé dán, cắt để tạo ra các sản phẩm khác nhau.

          Ví dụ 7: Với chủ đề “Thế giới thực vật”, trẻ tạo hình sáng tạo với đề tài “Củ cà rốt diệu kỳ”, cô chuẩn bị mẫu hình của cà rốt, sau đó mời trẻ lên xoay hình (Ngang, dọc, xiên…) và cho trẻ tưởng tượng từ dạng hình củ cà rốt có thể tạo được những hình gì? (Hình gấu, hình thỏ, hình cá, bông hoa, chùm bóng…). Trẻ dùng kỹ năng can hình và vẽ thêm chi tiết hoặc xé dán, cắt, phun, thổi màu, tô màu cho các hình trẻ vừa tạo được.
[image: image7.jpg]


[image: image8.jpg]



 Củ cà rốt diệu kì                                        Nét xoắn ốc dễ thương
          Ví dụ 8: với nguyên vật liệu là lá cây tôi và trẻ cùng sưu tầm các loại lá cây sống đời, lá cây sao, lá mít, lá cây chuông vàng, lá cây trạng nguyên… Sau đó tôi hỏi trẻ sẽ làm được gì từ các lá cây. Tùy từng chủ đề mà trẻ trẻ có thể tạo ra những sản phẩm phù hợp. Khi thực hiện tôi cho trẻ được tự do lựa chọn các loại lá và tự sáng tạo theo ý tưởng của trẻ.
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Hình trẻ làm bông hoa, chiếc thuyền bằng lá cây
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(Trẻ dán đàn cá bơi bằng lá cây)
          Bên cạnh đó, tôi luôn tìm tòi các hình thức cho trẻ tạo hình sáng tạo nhằm phát huy tính tích cực, chủ động, sáng tạo của trẻ. 


Ví dụ 9: Tôi cho trẻ tạo hình sáng tạo từ những con số: Số 1 tạo hình được các con vật bướm, tạo hình được chiếc tàu, quả bí xanh, quả mướp… Số 2 tạo hình được con vịt, củ cà rốt; số 3 tạo hình được chú bướm, chú thỏ con quả ớt; số 8 tạo hình chú sâu dễ thương… Từ những hình hình học, từ vòng tròn của nắp chai, từ vỏ sò, vỏ hến, vỏ củ đậu phộng, từ muỗng sữa chua, từ các loại giấy gói bánh, từ vỏ hũ sữa chua, các loại nắp chai, từ hột hạt, từ các loại hoa quả… Trẻ tích cực và hứng thú tạo ra nhiều sản phẩm đẹp, sinh động và dễ thương, trẻ còn nói được ý nghĩa của bức tranh vừa tạo ra, nhận xét được tranh của bạn. Giáo dục trẻ biết yêu quí cái đẹp và giữ gìn cái đẹp.
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Tạo hình sáng tạo từ nắp chai

          Thông qua hoạt động tạo hình sáng tạo giúp trẻ phát triển thẩm mỹ, phát triển nhận thức, phát triển thể chất và thông qua đó mở rộng vốn từ trong hoạt động tạo hình cho trẻ. Chỉ có tạo hình sáng tạo mới phát huy hết việc lấy trẻ làm trung tâm trong hoạt động tạo hình. Bên cạnh đó còn giáo dục trẻ biết tận dụng các nguyên vật có sẵn trong thiên nhiên, tận dụng các nguyên vật liệu phế thải, giáo dục trẻ biết bảo vệ môi trường.

         3.Biện pháp 3. Chú trọng bồi dưỡng chuyên môn cho bản thân

Chất lượng chuyên môn phụ thuộc rất lớn vào bản thân mỗi giáo viên do đó yếu tố con người đóng vai trò quyết định mà các văn kiện của Đảng và Nhà nước đều nêu rõ trong chỉ thị 40/CT/TW ngày 15/6/2004 của Ban bí thư TW Đảng về việc xây dựng, nâng cao chất lượng đội ngũ nhà giáo và cán bộ quản lý giáo dục. Người thầy cần giỏi về chuyên môn, đồng thời lại phải tốt về nhân cách mới thực hiện được nhiệm vụ của mình, thực sự là những “Kỹ sư tâm hồn”.

Do vậy việc bồi dưỡng về nhận thức và chuyên môn của bản thân mỗi giáo viên là một việc làm vô cùng cần thiết giúp giáo viên có nhận thức đúng đắn trang bị cho giáo viên những hiểu biết, các kiến thức về chuyên môn giúp giáo viên chủ động, tự tin trong quá trình tổ chức các hoạt động chăm sóc giáo dục trẻ.

Từ nhận thức về ý nghĩa của việc tự học tự bồi dưỡng, nên bản thân tôi luôn tham gia đầy đủ các buổi bồi dưỡng chuyên môn do Phòng GD&ĐT tổ chức, các buổi sinh hoạt chuyên môn tại nhà trường, lắng nghe và ghi chép một cách nghiêm túc, mạnh dạn trao đổi với giảng viên, những vấn đề còn chưa rõ, chưa hiểu, những vấn đề mà tôi quan tâm về đổi mới phương pháp giảng dạy.

Xác định tự học, tự nghiên cứu tài liệu cũng là một việc làm không thể thiếu được trong việc nâng cao nghiệp vụ của giáo viên nên tôi đã tìm kiếm những tài liệu, sách vở về đổi mới phương pháp giảng dạy, lấy trẻ làm trung tâm, kỹ năng nghiệp vụ của giáo viên và tự đọc, tự nghiên cứu để rút ra được những vấn đề cần thiết đối với giáo viên trong việc đổi mới phương pháp giảng dạy.
Dự giờ thao giảng có vai trò cực kỳ quan trọng trong việc bồi dưỡng và tự bồi dưỡng của mỗi giáo viên, qua dự giờ thao giảng cả người dạy và người dự đều rút ra được những kinh nghiệm về chuyên môn cho mình. Để giúp bản thân hiểu sâu sắc vấn đề đổi mới phương pháp và đối chiếu giữa kiến thức sách vở với thực tiễn tôi đã mạnh dạn xây dựng một số hoạt động và đăng ký dạy thao giảng để CBQL nhà trường và đồng nghiệp dự giờ, thông qua các tiết mẫu, tôi được nghe đồng nghiệp thảo luận, góp ý rút kinh nghiệm, được nghe ban giám hiệu phân tích cụ thể các tiết dạy đó là: tiết dạy đã đổi mới chưa? đổi mới ở chỗ nào? đã lấy trẻ làm trung tâm chưa, có gì khác so với cách dạy khác và tiết dạy đó thực sự mang lại hiệu quả chưa?... Từ đó rút ra được những kinh nghiệm cho bản thân trong việc đổi mới phương pháp giảng dạy và việc vận dụng lấy trẻ làm trung tâm vào quá trình giảng dạy.

Tham gia các buổi chuyên đề cấp huyện, tìm hiểu và học bồi dưởng thường xuyên đặc biệt là học module mầm non trực tuyến, ví dụ chuyên đề mới đây nhất được tổ chức ở sở là chuyên đề Chuyên đề giáo dục lấy trẻ làm trung tâm đã được tổ chức.

Bản thân tôi cũng tham gia xây dựng các tiết dạy mẫu để rút ra kinh nghiệm. Tham gia thi giáo viên giỏi trường, nhằm nâng cao trình độ chuyên môn nghiệp vụ.
Tự học hỏi và thiết kế được các giáo án điện tử trong phần mềm power point

Ví dụ: Chúng ta thiết kế ô cửa bí mật với các nhân vật, chữ cái hay con số chuyển động giúp học sinh nảy sinh sự tò mò thích khám phá và chú ý tốt. Như các câu hỏi được hé mở qua các ô cửa bí mật thiết kể từ phần mềm power point

Tham khảo tài liệu sách báo, nói về chuyên đề để nâng cao trình độ chuyên môn nghiệp vụ.

Sáng tạo trong thiết kế thiết bị đồ dùng dạy học thông dụng cho các môn học.

 Đây là hoạt động không thể thiếu trong các phong trào của nhà trường. Thông qua hội thi, giáo viên phải thực hành tiết dạy lĩnh vực phát triể thẩm mỹ, vừa đánh giá được trình độ chuyên môn, khả năng chuẩn bị, kỹ năng sư phạm trong sử dụng đồ dùng trực quan, sử lý tình huống, cách đặt câu hỏi đàm thoại, kết quả đạt được trên trẻ...

Thông qua hội thi, còn đánh giá xếp loại và rút kinh nghiệm các mặt còn hạn chế, đồng thời tạo cơ hội cho giáo viên thể hiện năng lực của mình.

Đổi mới phương pháp tổ chức hoạt động cho trẻ đòi hỏi tôi phải tích cực tìm hiểu, học hỏi để luôn sáng tạo, đổi mới cách thức tổ chức hoạt động nhằm tạo cơ hội tốt nhất để trẻ được tham gia vào các hoạt động, tiếp thu kiến thức một cách chủ động giúp trẻ hứng thú tích cực trong các hoạt động. Với những hình thức cho trẻ hoạt động như:

          Sử dụng phần mềm cho trẻ tìm hiểu môi trường xung quanh: Môi trường xung quanh đối với trẻ vô cùng rộng lớn khó hiểu, trẻ lại tò mò hiếu động, luôn đặt ra vô vàn câu hỏi. Nó là cái gì? Như thế nào? Vì sao nó lại như vậy? Chính vì thế phải biết áp dụng phương pháp dạy học tích cực, dám đổi mới và lựa chọn ra những hình thức khác nhau trong mỗi một chủ đề tránh nhàm chán đối với trẻ khi có những chủ đề kéo dài ba đến bốn tuần mà tôi chỉ với một hình thức hát hay đọc thơ thì không thể lôi cuốn thu hút trẻ trong quá trình hoạt động.

          Ví dụ 1: “Cho trẻ quan sát một số con vật sống trong rừng”. Nếu chỉ quan sát tranh thì tiết học sẽ trở nên đơn điệu, trẻ sẽ nhàm chán. Nhưng cô ứng dụng phần mềm, sáng tạo ra câu chuyện về các con vật, cô vừa kể truyện vừa cho trẻ quan sát các con vật đang di chuyển trong rừng, những con vật “Thật” thì trẻ sẽ rất thích thú, trẻ tập trung vào hoạt động tích cực hơn, giờ học đạt kết quả như mong muốn. Qua đó giáo dục trẻ biết tự chăm sóc, bảo vệ bản thân trước những con vật hung dữ, trước sự thay đổi thời tiết, biết yêu thương, chăm sóc cho cây cối, con vật nuôi. Những sự vật, hiện tượng xung quanh đều có ý nghĩa đối với trẻ. Để những cái đẹp đi vào tâm hồn trẻ một cách sâu sắc, điều quan trọng là phải truyền thụ thế nào cho trẻ tiếp thu nhẹ nhàng, thoải mái để trẻ nhớ lâu.

          Sử dụng phần mềm hướng dẫn trẻ hoạt động tạo hình: Cũng giống như bất cứ hoạt động học nào, việc tạo cảm xúc khi vào bài là một vấn đề quan trọng, nó đưa đến sự thành công và sáng tạo của trẻ trong suốt thời gian hoạt động. Tuy phần này nó chiếm ít thời gian nhưng nó có vị trí không kém phần quan trọng, vừa lôi cuốn được trẻ, vừa khéo léo giúp trẻ hình thành những vấn đề mà trẻ cần giải quyết.

          Ví dụ 2: Cho trẻ “Vẽ vườn hoa” để sản phẩm của trẻ sáng tạo thì đòi hỏi tôi phải cung cấp đầy đủ các biểu tượng, hình ảnh về sự vật, không đơn thuần chỉ là tranh ảnh mà trẻ phải được trực tiếp quan sát các loài hoa. Tôi cung cấp cho trẻ qua phần mềm, cho trẻ được trực tiếp xem các loài hoa rung rinh trong gió, đua nhau khoe sắc. Từ đó làm giàu hình ảnh, biểu tượng trong sản phẩm của trẻ.

          Sử dụng phần mềm cho trẻ làm quen với toán và tổ chức trò chơi củng cố kiến thức: Sau khi truyền thụ kiến thức mới cho trẻ để củng cố lại vốn kiến thức đó. Tôi nghiên cứu, sáng tạo đưa ra các trò chơi. Tuỳ thuộc vào nội dung bài học mà tôi lựa chọn ra các trò chơi khác nhau, nhằm cung cấp cho trẻ nhận biết các chữ số, tạo nhóm, hay so sánh thêm bớt tạo sự bằng nhau... Một cách chính xác và rèn cho trẻ kỹ năng khi lựa chọn chữ số, tạo nhóm, hay so sánh các hình, khối... Theo yêu cầu của cô qua trò chơi.

         4.Biện pháp 4: Phối kết hợp với cha mẹ trẻ giúp trẻ học tốt qua các hoạt động

         Trong các hoạt động ở trường mầm non thì hoạt động nào cũng cần có sự phối hợp chặt chẽ giữa nhà trường và gia đình. Để phụ huynh giúp đỡ, hỗ trợ, hợp tác một cách tích cực, tự giác và có hiệu quả thì vào buổi họp phụ huynh đầu năm tôi đã thông qua chương trình giảng dạy của lớp, đặc biệt nhấn mạnh tầm quan trọng, mục đích, ý nghĩa, yêu cầu của công tác giáo dục lấy trẻ làm trung tâm đối với trẻ mầm non hiện nay, đặc biệt là thực trạng của lớp để phụ huynh có ý kiến đóng góp về ý tưởng trong công tác chăm sóc giáo dục trẻ đạt hiệu quả.

        Ở bảng tuyên truyền của lớp tôi thông báo rõ thời gian biểu, kế hoạch hoạt động theo từng tuần, trao đổi trực tiếp với phụ huynh trong các giờ đón trẻ, trả trẻ, đồ dùng đồ chơi do trẻ làm cô phát về cho phụ huynh cùng xem, mời phụ huynh dự giờ một số hoạt động để phụ huynh hiểu rõ sự cần thiết của việc trang trí môi trường và việc làm đồ dùng đồ chơi cũng như trong công tác nuôi dưỡng chăm sóc và giáo dục trẻ ở lớp. Từ đó, phụ huynh tự nguyện đóng góp nhiều loại sách báo, tranh ảnh, cây xanh ở góc thiên nhiên, các loại vật liệu trong gia đình có thể tái sử dụng được như: Chai nhựa, vỏ hộp, giấy báo, nắp chai…Trong từng chủ đề phụ huynh còn sưa tầm trên mạng cách làm đồ dùng đồ chơi cho tôi tham khảo trên trang Zalo của lớp.

Ngoài ra trong quá trình giáo dục trẻ, những bài tập thực hiện trên lớp chưa hoàn chỉnh thì tôi cho trẻ mang về và nhờ cha mẹ rèn luyện thêm cho trẻ.  

        Ví dụ 1: Với những bài thơ, câu chuyện dài và khó nhớ tôi in ra giấy gửi cho phụ huynh và khuyến khích phụ huynh dạy trẻ đọc thêm ở nhà để phát triển ngôn ngữ cho trẻ.

        Để khuyến khích phụ huynh tích cực trong công tác phối hợp trong công tác giảng dạy và nuôi dưỡng trẻ tôi thường xuyên chụp hình của trẻ trong các hoạt động và in màu trưng bày ở góc hoạt động của lớp, tôi thường xuyên thay đổi các hình ảnh theo từng chủ đề để phụ huynh xem, hay tôi chụp hình các hoạt động của trẻ trong các hoạt động học, hoạt động vui chơi lên trang Zalo của lớp. Bên cạnh đó tôi còn cho phụ huynh xem các sản phẩm do tôi và trẻ tự làm từ các nguyên vật liệu phế phẩm phế liệu mà phụ huynh đã sưu tầm: Chậu hoa, giỏ xách, hộp bút…

Thông qua đó tạo thêm động lực cho phụ huynh trong việc phối kết hợp với giáo viên nhằm thực hiện tốt việc chăm sóc giáo dục trẻ đạt hiệu quả tốt hơn.

C. KẾT THÚC VẤN ĐỀ

          1. Kết quả

Trong quá trình thực hiện biện pháp giáo dục trẻ theo hướng “Lấy trẻ làm trung tâm” tôi thấy trẻ rất hứng thú, chủ động, sáng tạo, phát triển khả năng tư duy, ngôn ngữ tình cảm – xã hội, thẩm mĩ, thể chất. Phát triển được nhiều ý tưởng mới lạ cho trẻ, từ đó thu nhận được những hiểu biết, những vốn kinh nghiệm nhất định để áp dụng trong đời sống hàng ngày. Qua đó trẻ thích thú với các môn học và chủ động hơn trong quá trình hoạt động, phát huy khả năng làm việc theo nhóm và cô đóng vai trò là người hướng dẫn, gợi ý.

Hơn nữa thông qua việc giáo dục lấy trẻ làm trung tâm sẽ giúp trẻ tự tin, trau dồi thêm vốn kinh nghiệm sống. Từ đó tạo tiền đề vững chắc để trẻ bước vào những lớp học sau.
          2. Bài học kinh nghiệm

Sau khi thực hiện một số biện pháp lấy trẻ làm trung tâm trong hoạt động học, tôi thu được những kết quả tích cực trên trẻ, tôi càng nỗ lực học hỏi, tìm hiểu và mong ứng dụng được nhiều hơn nữa những tri thức và biện pháp lấy trẻ làm trung tâm trong công tác giảng dạy của mình. Việc lựa chọn cũng như thực hiện những biện pháp lấy trẻ làm trung tâm trong hoạt động học phải đảm bảo tính vừa sức, phù hợp với lứa tuổi và thúc đẩy vùng phát triển gần nhất cho trẻ.

Song song với việc lựa chọn những biện pháp lấy trẻ làm trung tâm thì phải có sự vận dụng sáng tạo, linh hoạt, hợp lý trong các hoạt động học của trẻ. Qua đó giáo dục trẻ biết tự khám phá khả năng của mình và trẻ phát triển toàn diện về mọi mặt. Bên cạnh đó tôi còn học hỏi tham khảo đồng nghiệp, sắp xếp tạo môi trường trong và ngoài lớp học hợp lý để cho trẻ thực hiện hoạt động học một cách chủ động, tự tin. Đồng thời vận động phụ huynh hỗ trợ về nguyên vật liệu để thực hiện các hoạt động lấy trẻ làm trung tâm một cách hiệu quả hơn.
3. Kết luận

          Thực hiện ứng dụng “Một số biện pháp tổ chức các hoạt động giáo dục cho trẻ 4 - 5 tuổi theo hướng lấy trẻ làm trung tâm”  đã tạo cơ hội cho trẻ được tìm tòi khám phá phát huy năng lực sẵn có của mình, trẻ được hoạt động một cách thoải mái, chủ động sáng tạo trong các hoạt động, kích thích sự tò mò ham hiểu biết của trẻ, tạo diều kiện cho trẻ được hoạt động với các nguyên vật liệu sẵn có.

          Thực hiện ứng dụng “Một số biện pháp tổ chức các hoạt động giáo dục cho trẻ 4 - 5 tuổi theo hướng lấy trẻ làm trung tâm” đã mang lại hiệu quả rất lớn trong việc dạy và học: trẻ tích cực hoạt động, tự khám phá bằng các giác quan, chú trọng đến giáo dục cá nhân, kết hợp giáo dục trong nhóm trong hoạt động học và hoạt động vui chơi, tăng cường giao tiếp giữa cô và trẻ. Tôi linh hoạt, sáng tạo không bị gò bó khi tổ chức các hoạt động cho trẻ nhất là hoạt động học và hoạt động chơi, tôi có thể sử dụng tối đa nguồn nguyên vật liệu sẵn có ở địa phương, để làm phong phú các hoạt động của trẻ, trẻ ham học nghiên cứu tìm tòi khám phá, giao tiếp ngôn ngữ tình cảm.

          Thực hiện ứng dụng “Một số biện pháp tổ chức các hoạt động giáo dục cho trẻ 4 - 5 tuổi theo hướng lấy trẻ làm trung tâm”  tôi biết sắp xếp bố trí môi trường lớp phù hợp theo quan điểm giáo dục lấy trẻ làm trung tâm, chất lượng chuyên môn của bản thân được nâng lên, bản thân nắm vững phương pháp dạy học lấy trẻ làm trung tâm, có hình thức các hoạt động linh hoạt sáng tạo, có tác phong sư phạm tốt, biết lồng ghép đan xen giữa các hoạt động để giáo dục trẻ phù hợp, trẻ có nề nếp trong hoạt động học và hoạt động chơi. Ngày càng nâng cao hiệu quả chất lượng chăm sóc nuôi dưỡng và giáo dục trẻ.

         4. Kiến nghị:

         Sở giáo dục, phòng giáo dục quan tâm hơn, tổ chức thêm các hội thi đồ dùng đồ chơi dạy học, mở thêm các lớp tập huấn về cách lám và sử dùng đồ dùng đồ chơi để mở rộng các nguồn tài liệu, kiến thức về việc giáo dục trẻ theo hướng lấy trẻ làm trung tâm để đạt hiệu quả cao hơn.

        Trên đây là “Một số biện pháp tổ chức các hoạt động giáo dục cho trẻ 4 - 5 tuổi theo hướng lấy trẻ làm trung tâm”  mà bản thân tôi đã ứng dụng trong quá trình giảng dạy của mình trong năm học 2021-2022  tại Trường Mẫu giáo Minh Tân. Nhưng kinh nghiệm trên tôi đã áp dụng tại lớp mình phụ trách đã mang lại những hiệu quả nhất định, xong vẫn còn những hạn chế thiếu sót trong quá trình áp dụng, tổ chức. Rất mong được sự đóng góp của Ban giám hiệu và cấp trên để có thể vận dụng tốt hơn trong hoạt động dạy học ở lớp sau này.
                                                            Minh Tân, ngày 08 tháng 03 năm 2022
                                                                                     Người viết

                                                                          Nguyễn Trương Hoài Thư.
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