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I. PAT VAN PE

Bién doi khi hau hién nay dang 13 van dé cap bach cua toan cau, lam thay doi
mdi trudong hé sinh thai, di va dang gy ra nhiing tac dong xau toi doi sdng con
ngudi. Viét Nam 1a mot trong nhitng qudc gia chiu anh huéng ning né cua tinh
trang bién ddi khi hau nhu: Bio, 1i lut, sat I dat, han han...gay ra nhitng ton that
nang né vé ngudi Va cua cai vat chat. Giao duc mam non la nén tang cho sy phét
trién nhan cach con ngudi, do dé gido duc mam non c6 vj tri quan trong trong chién
lugc gido duc bao vé moi trudng, phdng ngira va giam nhe cua bién doi khi hau. Vi
vay, hiéu biét vé moi truong va gido duc bao vé moi truong tro thanh mot van dé
cap béach va can coi d6 1a “ Van dé séng con caa dat nude, nhan loai va 1a mot trong
nhitng yéu té quyét dinh sy phét trién bén vitng, cd lién quan chat ché téi sy phét
trién kinh té xa hoi”.

Ngay nay, gido duc bao vé méi truong da trd thanh mot nhiém vu quan trong
trong viéc dao tao thé hé tré & cac truong hoc va dugc quan tdm ngay tir bac hoc
dau tién: “Gi4do duc mam non”. Chinh vi vay viéc gido duc vé bién d6i khi hau can
duoc bat dau ngay tir Ira tudi mam non, boi day 1a giai doan quan trong trong qua
trinh phét trién 12 hinh thanh nhan céch cho tré, déng thoi gido duc y thac bao vé
moi trueong , tu bao vé suc khoe cho ban than. Bao vé moi truong la nhirng hoat
dong giir cho méi truong trong lanh, sach dep, dam bao can bang sinh thai, ngin
chian va khic phuc hau qua ma con ngudi hay thién nhién gy cho maéi truong.

Gi4o duc y thic bao vé méi truong dugc 1ong ghép vao cac hoat dong hang
ngay tao diéu kién dé tré duoc trai nghiém nhitng vén song cua ban than. La mot
gido vién hang ngay dang truc tiép gido duc nhitng thé hé tuong lai ciia dat nuéc,
t6i nhan ra mot diéu that quan trong trong céng viéc cia minh la can phai giao duc
cho tré ngay tir bac hoc mam non y thicc bao vé moi trudng. Dicu nay 1a vo cing
quan trong trong doi sbng cua tré sau nay, vi vay viéc gido duc hinh thanh thoi
quen, y thtec, thai d6, dac biét 1a hanh vi ding dan bao vé méi trudng sdng, nguyén
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han, hau qua cta bién d6i khi hau @& hinh thanh thoi quen sir dung hiéu qua, tiét
kiém niang lugng dién, nudc, biét bao vé méi truong xung quanh va quan trong nhat
la tré c6 kién thuc, ky nang va thai d6 dung vé bién d6i khi hau. Nhan thic duoc
tam quan trong cua viéc ndy & bac hoc mam non, tir nhitng ly do trén ngay tir dau
nam hoc toi da lya chon dé tai: “Mét sé bién phap gido duc tré 5 — 6 tudi bao vé
mdi truong wng pho véi bién d@di khi hau tai Lép 14 2 trwdng miu gido Minh
Tan, huyén Dau Tiéng, tinh Binh Dwong”.
Il. PAT PIEM TINH HINH

1. Thuan lgi

- Puoc su quan tm sdu sat cua linh dao cap trén, sy gitp d& caa Ban Giam
hiéu nha truong, cua to chuyén mén, ludn tao diéu kién vé co s& vat chat va
phuong tién thyc hién cac hoat dong cho tré, thuong xuyén bdi dudng chuyén mon,
tao diéu kién cho gido vién bdi dudng kién thirc trong cac budi tap huan.

- Moi trudng 16p hoc sach s&, thoang mat, trang thiét bi cua nha trudng day du
cho tré mot moi truong hoc tap tot.

- Puoc su quan tdm caa phu huynh ung hd cac nguyén vat liu phé pham dé
gido vién 1am db dung dd choi cho tré hoat dong.

- Tai liéu duoc nha trudng cung cap day du.

- Ban than t6i 1a mot gi4o vién nhiét tinh vai tré, tam huyét tan tuy véi nghé.
Ludn hoc hai, 1ap ké hoach tim tai liéu tu hoc cho riéng minh dé nang cao trinh do,
hoc qua ban, dy gio ddng nghiép rat kinh nghiém, qua internet, qua chuong trinh
bdi dudng thuong xuyén cia don vi. ..

2. Kho khan

- Bién d6i khi hau khong quy dinh vao mét tiét day cu thé ma chi tich hop
16ng ghép vao cac hoat dong hang ngay nén con han ché.

- Tré hién nay dugc cha me qua yéu thuong bao boc, cung chiéu 1am thay tré

chua day tré tu lam nén tré chua cé tinh tu giac con dua dam vao cha me.



- Viéc dua ndi dung vao hoat dong giang day hang ngay cua giao vién con
lung tung.
- Phan 16n phu huynh cua tré 1a céng nhan nén chua that sy quan tam dén viéc
gi&o duc cho tré y thirc bao vé moi truong.
* Khao sat tinh hinh thue té diu nim:
- Dé biét dugc thoi quen, y thic cua tré, toi da tién hanh khao sat tai 16p, két
qua cu thé nhu sau:

Bang 1: Khdo sdt dau nam hoc 2021 - 2022:

Két qua
STT Noi dung Sé
Ti 1€%
lwgng
1 | Biét chim soc va bao vé cdy. 10/ 27 | dat37,03%
Biét gilr gin trat ty vé sinh cong cdng, v€ sinh
2 15/27 dat 55,55%

truong 16p.

3 | Biét cat don do dung dd choi dung noi quy dinh. | 12/27 | dat 44,44%

4 | Khéng vit rac ra dudng, biét gom rac vao thung. | 16/27 | dat 59,25%

Phan biét dugc nhiing hanh dong dung, hanh
5 11/ 27 | dat 40,74%
dong sai voi1 moi trudng.

6 | Biét tiét kiém nudc khi sir dung. 13/ 27 | dat 48,14%

7 | Nhic nho nguoi 16n khong duoc xa rac bira bai. 10/ 27 | dat 37,03 %

Nhic nhé nguoi 16n tit cac thiét bi dién khi
8 9/27 | dat33,33%
khong st dung nira.




- Qua cudc khao sét tdi nhan thay rang tré c6 kién thic trong viéc bao vé moi
truong chua déng déu, con nhiéu han ché, vsi két qua nhu vay to6i da di sau vao tim
hiéu va thuc hién mot sé bién phap gido duc tré y thirc bao vé moéi truong cho tré 5
— 6 tudi théng qua cac hoat dong nhu sau:

I1l. CAC BIEN PHAP THUC HIEN

1. Gido vién tw hec tap, boi dwdng kién thic vé wng pho véi bién déi khi
hau va bao vé maéi treong

- Hoc tap va nghién ctru cac van ban va chi thi cap trén vé gido duc vé sinh va
bao vé moi truong.

- Tham gia tot cac dot tap huan do phong va nha trudng t6 chirc. Trong d6 chi
trong vé giao duc vé sinh va bao vé méi truong trong trudng mam non.

- Tham gia tt cac dot thao giang du gid dé hoc hoi thém kinh nghiém cho ban
than. Thuong xuyén dua gido duc vé sinh va bao vé méi truong vao cac hoat dong
hang ngay.

- Thudng xuyén tim toi sach bao, nghién ciu va tim hiéu thém vé vai tro va
tim quan trong cua gido duc vé sinh va bao vé méi trudng nham dam bao su phat
trién lanh manh vé co thé va tri tué cho tré.

( Hinh dnh minh hoa sé 1)

2. Long ghép tich hop vao cac chi dé

Xay dyng ké hoach gido duc y thirc bao vé méi trudng cho tré thdng qua céac
hoat dong c6 chu dich, hoat dong vui choi, sinh hoat dua vao tinh hinh cua lop, kha
ning thuc té cua tré. Lua chon dé dua vao ké hoach nhitng nguyén vat liéu c6 thé
tao duoc san pham dap tng duoc yéu cau “Hoc ma choi, choi ma hoc” cho tré dé
dam bao hiéu qua dat duoc ludn & mac cao nhat. K& hoach gido duc bao vé méi
truong cho tré ciing duoc xay dung tir d& dén kho, muac d6 ting dan theo céc chu
dé.Trong bién phap nay toi da xay dung ké hoach va lya chon céc noi dung, hoat

dong tich hop theo tirng chii d@ nhu sau:



TEN

CHU BE NOI DUNG HOAT DONG

1. Trwong | - Day tré biét gitr sach truong, I6p, | * HPKTim hiéu truong 16p,

mam non | khdng v& ban 1én tudng. mam non cua bé.

ciia bé - Biét vat rac ding noi qui dinh, | * HDNT: Nhit rac trong san
khong khac nhé bira béi. truong, va nhat 1a cay rung
- Biét yéu quy, giir gin va bao vé | bo vao thing rac.
d6 dung d6 choi, lau don vé sinh | * HP chiéu: Tro chuyén vé
truong/ 16p. Sap xép d6 dung do | su can thiét cua viéc raa tay,
choi ngan nap, gon gang. rca mat. Nhing thoi diém
- Phan biét moi truong sach, mdi | can raa tay, rda mit (trudc
truong ban ¢ trudng mam non. khi an, sau khi an, sau khi di
- bi vé sinh dung noi quy dinh. vé sinh, sau khi hoat dong

ngoai troi va khi tay ban.)

2. Ban - Gido duc tré biét ich lgi cia viéc | * HDPKP: Thuc hanh trai

than cia | gilt gin vé sinh than thé, vé sinh | nghiém kham pha nim gi4c

bé. mdi truong d6i véi sac khoé con | quan cua bé.

nguol.

-Tré ¢6 hanh vi va thoi quen tét
trong 4n ubng nhu: Mdi €6, moi
ban, khong &n qua vat ngoai
duong...

- Nhan biét ky hiéu thong thuong
nhu: Nha vé sinh nam, nir, thung
dung rac... Va biét tranh mot sé vat
dung, noi nguy hiém dbi voi ban

than: Dao, kéo, 6 cim dién, ao,

* HDNT - HD chiéu: Tro
chuyén giao duc tré khong
cho tay ban vao tai, khéng
dung que ngody tai cia minh
va cua ban, khi tim goi cha y
khong dé nuéc chui vao
tai...

Biét d6i mii, & khi ra nang va
deo khiu

trang, thuong

xuyén danh rang va khong an




nhiing thirc an qua néng, qua
lanh phai gitt vé sinh ring
miéng hang ngay, tiét kiem
nudc khi roa tay va danh

rang,...

3. Gia
dinh cua
bé

- Biét giit gin vé sinh than thé
sach s&, quan 4o dau toc gon gang,
c6 hanh vi vdn minh trong an
udng.

- Str dung d6 dung vé sinh cé
nhan: Khan mat, ca, céc.

Moi truong voi stc khoé con
nguoi.

Nguyén nhan gay 6 nhiém:

- Tiét kiém va bao vé ngudn nuéc,

dién.

* HPKP: Tim hiéu nguoi
than cua bé; mot s6 do ding
trong gia dinh, nhu cau gia
dinh.

* Hoat dong vui choi: “Bé
tap lam noi tro”

* HD chiéu: Co gido duc tré
biét giup d& bd me sip xép
don dep nha cua, biét chim
soc cay hoa cO trong nha
minh (tudi nudc, nhat la

vang.)

4.Thé
gigi dong

vat

- Con nguoi véi vat nudi

- Can bao vé chim soéc vat nudi:
Cho an, khong danh, ném con vat.
- Y thic bao vé nhiing loai dong

vat quy hiém: Khong san ban...

*HPKP: Tim hiéu ich loi
ctia vat nudi, dong vat song &
khip noi.

* HDNT: Nhit 14 vang roi dé

lam cac con vat.

5.
Phuong
tién giao

thong.

- Tiéng dN cua cac dong co, PTGT
xa khoi ra duong lam 6 nhiém moi
truong.

- Giao duc y thtc khi tham gia
giao thong.

* HPKP: Tim hiéu céac
phuong tién, Luat di duong.
*HDNT: Tro chuyén quan
sat PTGT xa khoi ra duong.




- Gi4o duyc tré biét nhan ra cai dep
trong viéc gitr gin cac dd dung,
phuong tién di lai cua gia dinh

sach s&, gon gang, ngan nap.

6. Tét va
mua

xuan.

- Khéng vt rac bura béi, khéng ndi
to noi cong cong.

- Khéng hai 1oc xuan bang viéc
ngat 14, bé canh.

- Trong cay nhan dip dau xuan.

*HDKP: Trd chuyén vé ngay
tét,

- Tan dung nguyén vat li¢u
phé thai dé lam cic moén an
ngay tét, buu thiép chuc

mirng nam mai.

7. Nganh
nghé.

- Tré biét c6 nhiéu nghé trong xa
hoi, trong d6 cé nhitng nguoi lam
cong tac vé sinh moi truong, bao
vé mdi truong.

- Giao duc tré co y thac gitr gin vé
sinh moi truong, tdn trong nhirng

ngudi lam sach dep moi truong.

* HPKP: Tro chuyén vé bac
lao cong; Bé lam gi dé bao
Vé méi truong.

* HDLD: quét don vé sinh
san truong.

* HD chiéu: V& tranh vé bao
vé moi truong; Tro choi tim
nhitng hinh anh dtng sai vé

bao vé moi truong.

8. Thé
gidi thuc

vat.

- Ich loi cua cay doi véi doi song
con nguoi: Cay lam canh, cho
bong mat, lam cho khdng khi trong
lanh, gitt cho dat khong bi soi
mon...

- Cham s6c va bao vé cdy xanh:
Trdng, vun Xdi, tudi cay, lau rira la

cay...

* HDKP: Tim hiéu cay xanh
va moi trudng séng.

* HD vui choi: Thuc hanh
gieo hat, theo dbi su phat
trién cua cdy, cham soc cay

* HDNT: Quan sat cay, vuon
rau trong truong va ich loi

cia chung. Cham séc cho




cay.

9. Nuoc
va hién
twong
thién

nhién.

- Gilp tré biét vé cac hién tuong tu
nhién: Gid, may, mwa, sim chdp,
sét, 14 lut, ndi hra... Giup tré tim
hiéu vé tac hai cua bdo, I va tro
chuyén vé cach phong tranh hién
tugng d6. Tim hiéu vé nudc va tac
dung cua nude ddi vSi con ngudi:
Nudgc 1a ngudn tai nguyén quy gia
cua con nguoi, tur d6 giao duc tré y
thac bao vé ngudn nuéc, biét su
dung nudc tiét kiém va ding muc

dich.

*HPKP: Tim hiéu vé céc
hién tugng tu nhién; Su can
thiét ctia nuéc.

*HD chiéu: xem hinh anh va
dua ra nhan xét mot sé hanh
vi ding sai clia con nguoi
v6i moi truong, mot sé6 hanh
vi , nhitng diéu nén lam dé

bao vé moi truong.

10. Qué
hwong
cua bé -
Bac Hé
kinh yéu.

- 'Y thuc gitt gin bao vé mdi truong
cua dia danh phong canh: Tré biét
bao vé moi trueong sach dep khéng
vit rac bira bai, khong bé cay, ngat
hoa, khong dam Ién c6 va khong
pha hoai nhitng d6 choi & nhing

noi cong cong.

*HPKP: Tim hiéu vé dat
nudc Viét Nam va cac danh
lam thang canh cua Viét
Nam, cac danh lam thing

canh cua thu dé6 Ha Noi

11.
Truwong

tiéu hoc

- Khéng vut rac bura bai, khéng noi
to noi cong cong.

- Khéng hai la, bé canh trong
khuon vién truong.

- Trong cay goc thién nhién.

*HDKP: Tro chuyén vai tré
vé trudng tiéu hoc.

- Tan dung nguyén vat liéu
phé phim dé lam cac dd

dung d6 choi ty tao.

( Hinh anh minh hoa sé 2)




3. Tich hop, 16ng ghép ndi dung bién doi khi hiu trong cac tiét hoc

- Tré dugc tham gia nhiéu vao cac hoat dong khac nhau: Phét trién thé chat,
kham pha khoa hoc, &m nhac, 1am quen tac phim vin hoc, tao hinh... Mdi hoat
dong trén déu c6 nhirng dic trung riéng va c¢6 wu thé khac nhau nhu: Tré quan sét,
dam thoai, thuc hanh trai nghiém, thi nghiém, choi cac tro choi...

- Vi tré dé tré nhan ra dugc nhitng viéc 1am tét, khong tét, nhitng hanh dong
dang — hanh dong khong dung kich thich tré suy nghi, boc 16 tinh cam, c6 thai do
phu hop véi moi truong trong va ngoai l6p hoc.

Vi du: Hoat déng KPKH: “Cay xanh va méi truong séng”. Cho tré xem mot s6
hinh anh vé cay xanh, su phat trién caa cay xanh, loi ich cta cay xanh. Cay Ién Ién
nho nhitng yéu té ndo? Vi sao phai trong cay? Trong cay dé lam gi? Cay co loi ich
gi cho méi truong cho cudc séng?

+ Sau khi két thuc gio hoc, ti cho tré thuc hanh trong cay, chim soc cay.

+ Tré dugc thyc hanh, trai nghiém sé& gitp tré hiéu thém coéng viéc va ¥ nghia
clia viée trong cay. Tir d6 tré cling c¢6 k¥ ning chim séc bao vé cdy va c¢o ¥ thic
cung tham gia bao vé mdi trudong.

- Cho tré 1am quen véi cau dd, bai hat, ca dao, tuc ngit, ddng dao, tranh anh, d6
vat, vé viéc bao vé méi truong va yéu thién nhién.

- Chi don gian tir nhitng cau dd, bai hat, cac con vat duoc hién lén séng dong
lam cho tré rat hing tht. Qua d6 tré tich cuc tham gia hoat dong cung ¢6. Va hién
nhién su hiéu biét caa tré, von sdng, vén kinh nghiém cua tré s& dugc s& dugc khac
sau hon, phat trién hon.

Vi du: Cho tré 1am quen véi con cua: Poc ciu db

“Con gi tm cing hai cang.
Chang di ma lai bd ngang sudt doi” (La con gi?)
Tré doan ngay d6 1 con cua nhung trong dau tré biéu tuong vé con cua duoc

chinh xac 1a con cua c6 hai cang to, c6 tam chan, lai bd ngang ... chiéu hinh anh



con cua bang PP cho tré quan sat dugc rd hon va hip dan hon, giy dugc su tap
trung chd y cua tré cao hon, mé rong kién thic cua tré vé con vat séng dudi nudc
va méi trudng séng dudi nudc.

( Hinh anh minh hoa s6 3)

3.1 Giao duc bao vé moi trueong thong qua hoat dong ngoai troi

- Gi&o vién cho tré quan sat kham pha tim hiéu méi tredng bén ngoai.

Vi du: Quan sat san truong la rung, cac phuong tién chay trén duong xa khoi,
bui bay.

- Gi4o vién dn tré vao sy viéc that gan giii dé tré thiy duoc su phong pht da
dang, séng dong cta moi trudng bén ngoai, qua dé gido duc tré biét yéu thién nhién
gan giii than thién voi méi trudng, mong muén duoc tham gia bao vé moi truong,
rén cho tré co ki nang bao vé moi truong.

- Cho tré biét nguyén nhan gay ra & nhiém méi truong, chi cho tré thiy do la
moi truong ban. Qua dé gido duc tré biét phai lam gi? Co gido thudng xuyén cing
cd kién thirc vé bao vé moi trudng trong nha trudng, gia dinh va xa hoi.

( Hinh anh minh hoa s6 4)

3.2 Giao duc bao vé¢ moi truwong thong qua hoat dong vui choi
- Thong qua cac trd choi phan vai: Phai don dep nha cta, lau chli nén nha
sach s&, quan 4o gap gon gang, ngin nip di mua d6 dung gia dinh gitt gin khong roi
V3, quét mang nhén... Trude khi an phai ria tay, rida mat sach s& nhac nho moi
ngudi phai song tiét kiem.
- Go6c xay dung: Xay dung cong vién cay xanh, sip xép do dung ngan lap hop
ly. Tré dong vai va thé hién cac cong viéc cia ngudi lam cong tac bao vé moi

truomg nhu: Trong cdy, cham soc cdy, thu gom rac, xu Iy cac chat thai.

10



- Trong cac tro choi “Bé tap lam ndi tro” gido vién luon cha y day tré c y
thic tiét kiém nudc va cac nguyén liéu ché bién mén an, thu gom dd ding gon
gang sau khi lam...

- Thong qua cac tro choi hoc tap: Tré tim hiéu cac hién twong trong moi
truong, tré hoc cach so sanh, phan loai cac hanh vi tét, xdu d6i v6i méi trudng,
phan biét moi truong sach, mdi truong ban va tim ra nguy@n nhan tré biét giai cac
cau d6, ké lai cac cau chuyén vé bao vé moi truong,. ..

- Thong qua cac tro choi van dong: Tré mo ta cac hanh vi bao vé moéi truong:
Pong tac cudc dat, trong cay, tudi nudc, bat sau... Cac hanh vi lam hai méi truong:
Chat cay, dam 1én tham co, dot rimg, san bat chim, tha. ..

- GOc thién nhién: Tré dong vai va thé hién cac cong viéc ctua ngudi lam
cOng tac bao vé méi trudong nhu gieo hat, trong cdy, chim soc cdy, vuon hoa,
tudi nudc, bat sau, nho co...

( Hinh dnh minh hoa sé 5)

3.3Gi4o duc y thitc bao vé méi truong thong qua hoat dong di dao tham
quan

- Tré duoc di tham quan moi truong trong I6p hoc cua nhirng l6p khéc...Yéu
cau tré nhan xét vé vé sinh moi trudng ¢ tai noi d6 va tim ra cach khac phuc dé bao
vé mdi truong.

Vi du: Trong budi di dao quanh truong co dat cau hoi tai sao cay trong san
truong lai luon dugc tuoi tot? Tré phai biét duoc tai cly trong san truong duoc chil
bao vé chim séc mdi ngay. Tir d6 toi to chic cho tré phu gidp chi bao vé nhd co,
tudi nuéc cho cay... Cho tré quan séat hoat dong lao dong ciia ngudi I6n dang trong
va cham soc cdy c¢bi, con vat, 1am sach méi trudng xung quanh.

( Hinh anh minh hoa sé 6)
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4. Long ghép giao duc trng phoé bién d6i khi hau thong qua cac hoat dong

khac
4.1 Giao duc y thitc bao vé moi truwong thong qua viéc xay dung goc thién
nhién phong pha

- Goc thién nhién 1a noi danh cho cac hoat dong séng cua cay cbi... Ngoai ra
cac hinh anh vé thé gioi tu nhién cang thém séng dong lam cho tré hang tha, thich
kham pha, sang tao. Qua do6 tu duy cua tré ciing dugc phat trién. Cho nén nam hoc
vira qua ban than toi cling di chd trong sap xép, bé tri goc thién nhién véi nhiéu
loai cdy, chau hoa, cay canh phong pht nhung lai rat gan gii véi tré.

Vi du: Cay hoa trang, cdy méon kiéng, cay huyét du, cay Ié ban... Sap xép, bo tri
khoa hoc, can ddi, cay chau to - cay chau nho dé vira tim cua tré dé tré dé dang
trong viéc cham soc cdy. Bén canh d6 can phai suu tam thém nhiéu loai vo éc, 14
cay, vo chai nhua... vira lam d6 ding phong phl vira phat huy tinh tich cuc trong
viéc kham pha cua tré.

( Hinh dnh minh hoa sé 7)

4.2 Giao duc y thirc bao vé moi treong thong qua hoat dong lao dong vé

sinh 16p

- Co6 huéng dan tré lam mot s6 d6 dung, d6 choi tir nguyén vat liéu thién nhién
va vat liéu dd qua str dung: Lay 14 chudi bén con vat, bén kén, nhit hoa co dai tap
goi hoa ting c6, ting me... LAy hot hat, vo 6c¢, soi,... dé xép hoa, qua. Thong qua do
gido duc tré y thic tiét kiem va y thic lao dong sang tao. Thuong vao budi thir sau
cudi tuan cd cho tré lao dong vé sinh méi truong xunh quanh trudng 16p nhu:

+ T6 1: Thu gom réac xung quanh I6p (nhat gidy vun, v bimbim, vo hop sira,
thu gom la bo vao thung réac).

+ T6 2: Lau @6 dung, do choi, cac gia dé d6 choi cua 16p.

+ T6 3: Sip xép d6 choi dung noi quy dinh
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( Hinh anh minh hoa s 8)

4.3 Giao duc y thirc bao vé méi trwong thONg qua gio an, gio' ngu cua tré

- Pay 1a hoat ddng nham hinh thanh cac né nép thdi quen trong sinh hoat, dap
trng sinh ly, tré duoc vui vé va thoai mai nhu: C6 thudng xuyén nhic tré phai biét
ké ban ngay ngin, biét don ban an (liy binh hoa, dia dung com thura, khin lau tay).
Sau d6 xép hang rira tay bang xa phong theo quy trinh 6 budc (cd bao quat nhic

nho tré thuc hién).

- Trong khi 4n ¢6 nhac tré nhai k¥, an hét xuat, khi ho phai lay tay che miéng,
khong noi chuyén trong khi an tao nhirng théi quen van minh lich sy trong khi an.
An xong biét xép chén, mudng vao noi quy dinh mot cach gon gang, sau d6 tré di
danh rang, lau miéng, nhac nhg tré tiét kiém nudc bang cach lay céc himg nudc,

khong van voi nudc chay lién tuc khi danh rang.

- Nhic tré git gin vé sinh phong, nhom sach sg, di vé sinh phai dang noi quy
dinh, sau d6 biét lay gbi di ngu, biét gap quan 4o va dé dung noi quy dinh. Khi nga
khong dua gidn, khdng ndi chuyén, ngu day biét gap chan gon gang va dé dang noi.

( Hinh dnh minh hoa sé 9)

4.4 Giao duc y thirc bao vé moi trwong thong qua gio hoat dong néu guwong

- Vao nhitng budi néu guong cb cho tré néu ké nhitng viéc lam tét gidp co
gi40 va c4c ban nhu: Biét ké ban an, biét gap khin, biét nhat rac dé vao thing, xép
ghé, c6 k¥ niang song nhu biét chao hoi, khi mac 15i voi ¢b hoic ban thi biét xin 13i,
khi c6 ngudi khic gitp d& hay cho qua thi biét cam on... Vao nhiing budi néu
guong t6i thudng xuyén cho tré ké nhirng viéc 1am tét ma tré da 1am trong ngay va
dugc cam cd, trong d6 chi trong dén van dé gido duc bao vé mai truong bang cach
tuyén duong, khen ngoi nhitng tré di 1am gitp c¢6 nhu nhat 14 rung, cat goi, tiét
kiém nudc khi raa tay, ria chan...

( Hinh dnh minh hoa sé 10)
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5. Tich hop, 16ng ghép ¥ thirc bio vé méi truong va tiét kiém ning lwong

- Biét tiét kiem dién 1a bao vé méi truong, biét tit cac thiét bi dé tiét kiem,
nhiac nhé ngudi 16n tit bst thiét bi khi khdng sai nita, nhu tat dén, tat quat khi
khong st dung...

- Cho tré xem tranh anh ¢ chd lao cong, phuc vu, quét rac trén dudng phd lam
cho dudng phd thém sach dep, tir d6 hinh thanh cho tré y thuc gitt gin vé sinh méi
truong, 16p hoc sach s&. Két hop théng qua bai tho, ciu chuyén tré nghe va tré cam
nhan dugc noi dung cau chuyén, bai tho.

- Tich cuc tham gia cac hoat dong gitr gin, bao vé moi truong, 16p hoc, gia
dinh, noi ¢ nhu: Tham gia cham so6c vat nudi, trong cdy, biét giit gin vé sinh
chung,... V&i nhiing viéc vira sic minh,

- Hinh thanh thoi quen séng gon gang, ngin nap, vé sinh c& nhan, vé sinh moi
truong sach sé.

- Biét tiét kiém, chia sé hop tac chung tay moi ngudi bao vé méi trudng xung
quanh.

- C6 phan tng véi nhitng hanh vi caa con ngudi 1am ban moi truong va pha
hoai méi trudng nhu: Vic rac bira bai, chat cay, hai hoa, sin ban dong vat. ..

( Hinh dnh minh hoa sé 11)
6. Gi4o duc y thirc bdo vé méi truong thong qua hoat dong I& hoi

- Hoat dong 18 hoi c6 mét vi tri rat quan trong trong viéc gido duc tré bao vé
mdi truong. Théng qua viéc to chic 18 hoi, hinh thanh o tré cac k§ ning, thai do,
hanh vi tich cuc vé cac dia danh va méi truong, biét bao veé, giit gin moi truong va
cac dia danh noi dién ra I& hoi.

Vi du: Ngay 18, ngay tét Nguyén Pan ¢ phat dong phong trao “Tét trong cay”,
cd cling tré suu tam cay xanh, cdy canh vé trdng,... Va clng to chirc tudi va chim

sOcC cay.
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- Trudng ¢ td chac ngay hoi 4m thuce « Bé vui 4m thuc” cho tré cling tham gia
vGi ba me qua I8 hoi do gido vien co gido duc tré trude khi tham gia am thuc, biét
bo rac vao thung rac va nhat rac ma nhirng ban khac chua cé y thic bo rac lung
tung.

( Hinh anh minh hoa s¢ 12)

7. Giao duc y thirc bao vé moi trwong thong qua wng dung cong nghé
thong tin

Suu tam nhitng tai liéu ndi vé méi truong va tdi sir dung trén dia hinh dua vao
may vi tinh va vao nhitng gio don, tra tré t6i thuong mo trén may vi tinh cho tré
xem nhu nhitng hinh anh nhu: Té nan chat pha rung, 1a lut, thién tai, dich cum gia
cam, dét rieng lay cai. Roi nhitng hinh anh tré em tam nudc ban, phong ué bira bai,
tam cing véi trau... Hinh anh bé tit quat, ti vi dé tiét kiém dién, quét rac d6 vao
thing, bé tudi cdy xanh clng cb, bé ngdi xe may bit khau trang va doi mii bao
hiém... qua nhitng hinh anh d6 t6i c6 thé tién hanh Gng dung day tré trén tiét hoc
hoic trong cac hoat dong dé khac sau kién thirc bao vé méi truong cho treé.

( Hinh dnh minh hoa sé 13)
8. Gido duc biao vé méi trwong thong qua viéc 1am d6 dung, d6 choi don
gian tir nguyén vt liéu phé pham.

- Bang nhitng tdim x4p, tan dung nhiing 16¢ lich cti, vo chai nhua, hop béanh,
vai vun,... t0i 1am ra nhitng do choi dé tré choi nhu: Cac con vat lam bang lon sira,
cac phuong tién giao thong lam bang hop thudc... vira phi hop voi chii dé vira ré
tién va d& kiém. Bén canh d6 toi con cho tré tu 1am mot sé san pham nhu vé& tranh,
lam céc con vat bang l4 cay... Hodc nan nhitng con vat gan giii bang dat sét... Toi
thay tré rat hang tha choi va hoc tap, tré hiéu biét nhiéu hon, quan sat tt, , tré so
sanh va phan nhém ciing rat rd rang, ngdn ngir phat trién ranh mach.

( Hinh anh minh hoa s¢ 14)

9. Giao duc bao vé moi trueong ¢ moi luc, moi noi
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- Biéu tugng vé thé giéi xung quanh d& dén voi tré qua nhiéu hinh thac khac
nhau nhu cau d6, bai hat, ca dao, tuc ngit, ddng dao, tranh anh, d6 vat, vat that,...
Gilp tré khdng bi nham chén lai d& tiép thu dé tré ghi nhd va chinh xac hoa thanh
biéu tugng cua minh.

- Chi don gian tir nhitng cau d6, bai hat, cac con vat dugc hién 1én séng dong
qua may chiéu da ning 1am cho tré rat hang thi. Qua d6 tré tich cuc tham gia hoat
dong cung ¢d va hién nhién sy hiéu biét cua tré, von séng, von kinh nghiém cua tré
s& duoc khic sau hon, phat trién hon.

- Pong thoi, swu tim tranh anh dé tao moi trudng trong va ngodi 1ép hoc. Cho
xem bing dia vé gido duc méi truong thdng qua hoat dong chiéu gom céac ndi dung
gan giii nhu t6 chic bita an, chim soc trong cay xanh. Thong qua do, tré co thé
quan sét, tim hiéu duoc cai tot va cai chua tét. Qué trinh quan séat va tim hiéu tré rat
ra dugc kinh nghiém cho ban than.

Vi du: Hoat dong ngoai troi: Toi cho tré quan sat cdy hoa hong, hudéng cho tré
nhan xét vé dic diém, mau sic, than, canh, hoa, 1. Sau d6 cho tré s& canh hoa thay
canh hoa min mang hay nhan, cac mép la vi sao c6 riang cua, ngiti hoa xem c6 mui
vi nhu thé ndo,... Tré dugc quan sat k¥, co6 duoc day du cac dic diém cia dbi tuong
nén tré néu ra cac nhan xét, so sanh rat nhanh. Khdng nhitng thé ma qua cac gio
d6n va tra tré ti cling trd chuyén voi tré vé cac loai cay, hoa I4, con vat bang cach
néu ra cac cdu d6 vui, ngd nghing, 1am cho tré thich tha duoc clng cd gidi cac cau
d6 d6. Vi cach trd chuyén vui vé than thién ma dem lai két qua cao cho nhiing tiét
hoc.

( Hinh dnh minh hoa sé 15)
10. Phéi hop véi cac gido vién khic cing 16p, trudng

- Beén canh nhitng bién phap vira ké trén toi két hop voi giéo vién cung 16p,

cung khéi suy nghi, tim kiém, lya chon nhitng mau dé dung, d6 choi don gian dugc

tan dung tir nguyén vat liéu thai bo dé hudng dan tré cung thuc hién. Suu tam thém
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c4c mau dd choi trén mang internet, sach bao, tap chi nuéc ngoai,... Bé 1am phong
pht hon ngan hang d6 choi tai 16p cho tré.

- Tao su htrng tha cho tré khi duoc khdm pha céc loai nguyén vat liéu ay va tu
tay minh [am nhitng mén d6 choi minh thich. Téi cho rang lam tét céng tac nay thi
hiéu qua gio hoc dugc tang cao.

( Hinh anh minh hoa s¢ 16)
11. Thong qua cong tac tuyén truyeén va phoi hop véi Phu huynh

- Phu huynh 1a nguén dong vién khich 1¢ va ludn sat canh bén nha truong bai
vi khdng nhitng phu huynh rén né nép cho tré cuia minh ma con tuyén truyén cho
cac bac phu huynh khac cung y thirc dé bao vé moi trudng va nhiét tinh ung ho céc
phong trao cua truong I6p. Tuyén truyén, van dong phu huynh vé tim quan trong
cia viéc bao vé moi trudng trong cudc séng hang ngay va nhic nhd phu huynh
cing tham gia thyc hién bang khau hiéu “Mdi ngudi hay trong thém mot cay xanh
la thém mdt hanh dong bao vé moi truong”,. ..

- C0 gi4o can tuyén truyén véi phu huynh vé su 6 nhiém méi truong cia dia
phuong hién nay bang céch:

- Trung bay cac goc choi, san pham cua tré dé gigi thiéu vai phu huynh.

- Tuyén truyén bang goc tranh anh ngoai cua 16p hoc vé cac khu 6 nhidm moi
truong...

- Qua budi don tra tré nhac nhd phu huynh thuong xuyén gido duc tré bao vé
mdi truong. Nhic nhé phyu huynh dé xe ding khu vuc cho phép.

- Long vao cac budi hop phu huynh trao doi vé tim quan trong cua Vviéc giéo
duc bao vé méi truong. Tuyén truyén phu huynh rén né nép cho tré & nha nhu nhic
tré biét chao hoi nguoi I6n, moi bé me an com, dn com xong biét lay tam, ldy
nudc,... GAp quan ao dé vao ta cia minh, cing bé me tham gia cham soc bao vé cay

trong gia dinh, gitt gin vé sinh nha ctra sach s&, tich cuc diét rudi, mudi,...
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- Lam tét cdng tac van dong, hd trg cta Phu huynh vé ngudn nguyén vat liéu
thai bo dé gido vién tan dung, huéng dan cac bé 1am d6 choi don gian cho minh va
lam dd choi dé tang ngudi than. Théng qua cdng tac tuyén truyén, van dong nay
Phu huynh s& hiéu r5 hon tdm quan trong cua viéc gido duc y thuc bao vé moi
trueong cho con tré khdng phai chi ¢ phia nha truéng ma con ¢ gia dinh nira.

( Hinh anh minh hoa s¢ 17)
IV. KET QUA PAT PUQC

* Doi véi tré

- Qua mét thoi gian Kkién tri thuc hién mot s6 bién phap gio duc tré cé y thic
bao vé méi trudng, dén nay toi thiy da dat duoc két qua dang mirng. Khuén vién
cua truong, 16p ngay cang "xanh — sach - dep" va an toan, thoang mat da goép phan
rat 16n thu hat cac bac phu huynh dua tré dén truong ngay mot dong hon.

- Tré biét dugc kién thirc ban dau vé méi truong song va vi sao phai bao vé
moi trudng.

- Tré d3 c6 hanh vi tét dé bao vé méi truong: Khdng vit rac bira bai ¢ noi
cdng cong, khi ¢ nhu cau vat rac mang rac tai thing vat hodc vat rac vao noi quy
dinh, khi nhin thay rac ¢ noi cong cong tré da biét nhat cho vao thing rac...

- Tré co thai d6 gan gii véi moi trudong ty nhién, moi trudng xa hoi, yéu quy
cham soc bao vé ¢o cdy hoa 14 trong gia dinh, nha truong va & khip moi noi, yéu
quy cham soc bao vé vat nudi gan giii, quy trong bao vé dd dung do choi, biét lau
chui d6 dung do choi bi bui ban, thich tham gia vao viéc trong cay cling cac cd gi&o
trong truong.

- Tré c0 y thuc bao vé moi truong: Khdng vut rac bura béi ¢ noi cong cong, &
san truong. Khi c6 nhu cau vt rac mang rac téi thung vt hodc vit rac vao noi quy
dinh.

- Tré khi nhin thay nguoi khéc xa rac bura bai biét nhic nho.

- Tré hao hting tham gia céc hoat dong truc nhat khi duoc yéu cau.
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- Tré biét nhic nhd bd me mang nhitng nguyén vat liéu phé thai dén 16p dé
1am d6 choi va nhirng d6 dung ty tao.

- Tré noi dugc nhitng diéu nén lam va khdng nén 1am cua con ngudi c6 anh
hudng té1 moéi truong.

Bang 2: Khdo sat cudi ndm hoc 2021 - 2022:

Két qua
STT N¢i dung So
Ti 1€%
lwgng
1 | Biét chim soc va bao vé cdy. 27/ 27 | dat 100%
Biét gilr gin trat tuy vé sinh cong cdng, v€ sinh
2 27127 dat 100%

truong 16p.

3 | Biét cat don do dung dd choi dung noi quy dinh. | 26/27 | dat 96,29%

4 | Khéng vit rac ra dudng, biét gom rac vao thung. 27/ 27 | dat 100%

Phan bi¢t dugc nhitng hanh dong duang, hanh
5 S 25/ 27 | dat 92,59%
dong sai voi1 moi trudng.

6 | Biét tiét kiém nudc khi sir dung. 27/ 27 | dat 100%

7 | Nhic nhé nguodi lon khong dugce xa rac bura bai. 25/ 27 | dat 92,59%

Nhic nhd ngudi 16n tit cac thiét bi dién khi
8 26/27 | dat 96,29%
khong st dung nira.
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+ Poi véi gido vién

- Véi vai tro 1a ngudi gido vién, 1a ngudi husng dan tré toi da dugc tham gia
tap huin day du, nam chic noi dung gido duc bao vé moéi truong, tim hiéu ky va sau
sic nhirng vai trd cua moi trudng trong cudc sdng cua con ngudi. Dé tir d6 toi da
tim ra nhitng phuong huéng, bién phép tich cuc va triét dé nhat dé bao vé moi
truong, van dung duoc cac phuong phap phi hop gan véi cudce sdng thuc cua tré.

- Hinh thanh cho tré nhitng hanh vi thai @6 bao vé méi truong thuong xuyén
va lién tuc.

- Lubn ludn nhan thirc duoc bao vé moi truong va hudng nguoi khac bao vé
moi trudng 1a Van dé cap bach.

- Nhan thicc dang dan viéc sir dung c4c ngudn tai nguyén (nude, dién) mot
cach hiéu qua hop 1y 1a quyén va nghia vu ctia ban than, mang lai ich lgi cho ban
than.

- Lu6n tim toi va kham phé cac céach st dung va tai ché cac nguyén vat lidu cii
dé 1am thanh céc cong cu day hoc va cac d6 dung, do choi.

+ POi véi phu huynh

- Ung ho nhiét tinh nhitng nguyén vat liéu phé thai dé lam do6 dung theo 10i
kéu goi cua gido vién.

- Phdi hop véi gido vién nhic nh¢ y thirc bao vé moi trudng cua tré & moi Ilc
Moi noi.

- Biét s dung cac nhién liéu (Xang, gas, dién) va cac nguodn tai nguyén (nudce)
mét cach hiéu qua, tiét kiem.

- Hiéu biét vé tac hai cua thudc 1a ddi vai s khoe va moi trudng.

- Biét giir gin vé sinh noi cong cong.

- Phu huynh rat phan khoi yén tam khi thay con em minh c6 y thirc bao vé mdi
truong, khong nhitng ¢ truong ma con ca ¢ trong gia dinh cho nén da dong gop
tranh anh c6 ndi dung vé moéi truong, cac hoc liéu, vat liéu nhu: hat rau, ca giéng,
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rau, bong bay, nén, cét, soi,... D& cho gido vién va hoc sinh trai nghiém trong, cham
sOc cdy.

- Ban than cac bac phu huynh ciing ¥ thic cao va trach nhiém cao hon rat
nhiéu vé viéc bao vé mdi trudng trong va ngoai truong mam non. Cu thé: Ung ho
cay xanh, vat liéu c, vé sinh duong lang...

V. BAI HQC KINH NGHIEM

Qua nghién ciru va &p dung bién phap trén, t6i da rat ra mot s6 kinh nghiém
giang day nhu sau:

- Gi4o duc tré tng pho véi bién dbi khi hau qua viéc bao vé méi truong cho tré
gilp tré hinh thanh hiéu biét vé méi truong song. Tré c6 nhitng Ky ning, théi quen
bao vé moi truong va céd thai do tinh cam tot, biét yéu quy gan giii vai thién
nhién,...

- Gi4o vién phai nhan thirc day du dung din vé noi dung gido duc bao vé moi
truong va moi trudng ddi véi sy phat trién cua tré. Vi thé doi hoi gido vién phai
nghién ctiu va hiéu dic diém tam sinh ly cua tré dé tir d6 c6 nhitng bién phap tich
hop gido duc bao vé méi truong, moi Ilc moi noi khong ngai kho, kho, ngai ban,...

- Tich cuc tim toi, sang tao &p dung linh hoat cic phuong phap giang day dé
&4p dung noi dung chuyén d& mot cach phl hop vai kha ning cua tré va tinh hinh
thue té ¢ truong, 16p.

- Luén phéi két hop chat ché cing phu huynh va nha truong dé gido duc y
thirc bao vé moi truong cho tré. Gido vién trao doi thuong xuyén véi phu huynh vé
nhitng san pham tré 1am duoc, van dong phu huynh déng gbp nguyén vat liu cii dé
tré dugc phat huy su sang tao caa minh.

- Tham muu véi ban gidm hiéu, t6 chuy@n mén du gio dong gop xay dung y
kién.

- Ban than biét tan dung gio hoat dong ngoai troi, tao co hdi, moi trudng cho

tré duoc trai nghiém, van dung kién thic, Ky nang vé bao vé méi trudng da linh hoi
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Va0 cé&c hoat dong vira sire dé vira gidp tré 1am giau von sdng, vira khic sau cho tré
nhitngkién thic, k§ ning bao vé méi trudng.

- Mubdn 16ng ghép néi dung tng phé vai bién ddi khi hau, gido duc bao vé méi
truong théng qua hoat dong cho tré dao choi ngoai troi gido vién phai xay dung ké
hoach, chii dong lya chon noi dung, chuan bi day du cac diéu kién dé tré hoat dong,
va phai kién tri trong viéc giao duc y thirc bao vé moéi truong cho tré.

- Gi4o vién phai hét 1ong yéu nghé yéu tré, 1a tAm guong tot vé bao vé moi
trrdng cho tré noi theo.

- Phai tranh tha moi lGc, moi noi tdn dung nguyén vat liéu phé thai cung
tré lam do dung, d6 choi phuc vu cho hoat dong, vira tiét kiém vira bao vé moi
truong.

VI. KET LUAN

- Nhu vy mdi trudng 1a diéu kién can thiét khong thé thiéu dé duy tri va phat
trién manh séng cua con ngudi, Viéc gido duc va bao vé moi truong duge xac dinh
la mot trong cac nhiém vu trong tim dé hinh thanh va phat trién toan dién nhan
cach tré.

- Pé gilp tré cd nhitng kién thiac va ki niang thuc hanh vé bao vé méi trudng
phl hop véi kha ning cua tré, diéu quan trong gido vién phai luén guong miu cho
tré 1am theo, lubn c6 y thire hudng dan va nhic nhd tré kién tri thuc hién nhing
viéc 1am c6 ¥ nghia. Trén co sé d6 gido duc tré biét yéu quy, gan gii véi moi
truong va danh gia cac hanh vi tot, Xau cua con nguoi trong viéc cham s6c bao vé
moi truong.

- Bién phap giao duc va bao vé moi truong chinh la bién phap cham soc, giao
duc tré. Gido vién khi lya chon bién phap phai phu hop va gan vai cudc séng thuc
cua tré dé qua d6 hinh thanh cho tré nhitng hanh vi thai d6 dung dan hon d6i véi
moi truong.

- Pé lam tét cong tac gido duc y thic bao vé méi truong cho tré mam non

ngudi gido vién khdng nhirng nam chic noi dung, van dung céc bién phap mot cach
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linh hoat ma doi hoéi giao vién phai thuc hién nghiém tuc, phai giao duc tré mot
cach thudng xuyén, tao co hoi dé tré dugc tham gia vao cac hoat dong vé sinh va
bao vé moi truong.

- Trén day la nhitng vin dé qua thuc té ma t6i da thuc hién trong thoi gian qua,
t6i khdng chi dung lai & d6 ma ludn cé su ¢b ging hon nita dé hoc hoi tim toi
nhitng bién phap téi wu nhat dé dua két qua gido duc ngdy mot tét hon. Tuy nhién
vé6i kinh nghiém con han ché kinh mong Ban Giam Hiéu nha trudng va Phong gi4o
duc xét duyét bo sung, gép y dé sang kién cua tdi mang tinh kha thi hon, gop phan
nang cao chat luong chim s6c gido duc tré, dap tmg dugc yéu cau doi méi cua

chuong trinh gido duc mam non méi trong giai doan hién nay.
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Lot cam on!

Qua thoi gian gidng day tai trudng Mau gido Minh Tan. Pugc su quan tdm
,gilp d& cua chi em ddéng nghiép. Ban giam hiéu nha trudng va ban lanh dao phong
giao dyc da tao diéu kién cho toi thuc hién bién phap giao duc img pho bién dbi khi
hau cho tré tai nhém 16p.

Nhéan day t6i cling xin dugc gui 101 biét on sdu sic dén tit ca chi em dong
nghiép va ban giam hiéu nha trudng da tao dicu kién dé toi hoan thanh bai viét nay.

Bai viét tuy da hoan thanh, song van con nhiéu sai sét va ndi dung thi con han
ché. Do vy toi rit mong duoc sy gop ¥ cla ban giam hiéu nha truong, ban lanh
dao nganh dé t6i c6 thém kinh nghiém trong viéc gido duc tre.

Minh Tdn, ngay 25 thang 02 nam 2022

Nguoi viét sang kién

Ngo Thi Thay Ngan
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Tai lieu tham khaio

1. Tai lidu gido dyc ¥ thirc bao vé méi trudng cho tré mam non.

2. Tai liéu bdi dudng gido duc thudng xuyén cho gido vién Mam non.

3. Tai liéu tap hudn gido duc vé bién ddi khi hau, cach Gmg pho va giam nhe hau
qué cua bién d6i khi hau cho tré miu gido & trudng mam non.

4. Gido trinh gido duc méi trudng cho tré mam non.

5. Tai liu huéng dan thyc hién noi dung bao vé mdi truong trong trudng mam
non.

6. Tai liéu day tré bdo vé moi trudng tai nha.
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Hinh anh sé 2: C6 trd chuyén cing tré gio hoat déng ngoai troi
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Hinh anh s6 4: Tré nhit 14 rung lao dong vé sinh sin truong
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Hinh anh sé 7: Co va tré nhd ¢é chim sé¢ vuedn rau
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Hinh anh sé 11: Gi4o duc tré tiét kiém dién, nwéc
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Hinh anh sé 13: Tré #ng dung céng nghé thong tin trén internet
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Hinh anh s6 14: C6 va tré cung lam dd dung do chei tir NVL phé pham
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Hinh anh sé 15: Tré vé tranh bao vé mai trwang trong gio' HP vui choi
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Hinh anh sé 17: Trao d6i véi phu huynh trong gio don tra tré
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